Saarlandischer Judo-Bund e.V.
Lehr- und Prifungsreferent und Kata-Beauftragter des Saarlandischen Judo-Bundes e.V.
Bernd Linn, Heidestr. 30, 66629 Freisen; Tel: 06855/184 990, E-Mail: berndlinn@kabelmail.de

An (Verteiler): Alle Saarlandische Judo- und Ju-Jutsu-Vereine  Datum: 17.01.2019

Ausschreibung fiir:

Offenes Kata-Training 2019

Liebe Sportkameradinnen und Sportkameraden,

der Lehr- und Prifungsreferent und Kata-Beauftragte des SIB bietet im Rahmen der Fort- und Weiterbildung, ein offenes Kata-
Training an, an dem interessierte Judoka ab 14 Jahren teilnehmen kdénnen. Hier werden alle prifungsrelevanten Katas des
Deutschen Judo-Bund e.V. gelehrt und trainiert. Das Training dient zur Wiederauffrischung und Aktualisierung der eigenen Kata-
Kenntnisse, sowie zur Vorbereitung auf Kyu-/Dan-Prifungen und Kata-Meisterschaften (fir Trainer, Prifer, Priflinge und
Bewertungsrichter).

Veranstalter: Saarlandischer Judo-Bund e.V.
Ort: Hermann-Neuberger-Sportschule 6; 66123 Saarbriicken, Judohalle
Datum/Zeit: Fr. 22.02.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr

Fr. 22.03.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Fr. 26.04.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Fr. 24.05.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Fr. 28.06.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Fr. 26.07.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Fr. 30.08.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Fr. 27.09.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Fr. 25.10.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Fr. 22.11.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr
Fr. 20.12.2019; Beginn: 19:00 Uhr, Ende: 21:00 Uhr

Inhalt: Nage-no-Kata, Katame-no-Kata, Gonosen-no-Kata, Kime-no-Kata, Kodokan-goshin-jutsu, Ju-no-

Kata, Itsutsu-no-Kata, Koshiki-no-Kata, Nage-waza-ura-no-Kata

Teilnehmer: Alle Judokas ab 12 Jahre, ab 6. Kyu

Meldeschluss: Eine spezielle Anmeldung ist nicht erforderlich, jedoch gewiinscht, Zwecks Vorbereitung
Meldung an: Schriftlich an Bernd Linn, Heidestr. 30, 66629 Freisen, oder per E-Mail: berndlinn@kabelmail.de
Kosten: Die Teilnahme am Training ist kostenlos

Sportl. Leitung:  Bernd Linn, Lehr- und Priifungsreferent und Kata-Beauftragte des SJB
Hinweis: Die Teilnahme an diesem Training ist Voraussetzung zum Erwerb einer Kata-Bewertungs-

richterlizenz. Ebenso sollten alle Priflinge zur Dan-Priifung dieses Training nutzen.
Flir Fragen zum Kata-Training stehe ich gerne jederzeit zur Verfligung.

Mit sportlichen GriiRen

Rerid Linn

(Lehr- und Prifungsreferent und Kata-Beauftragte des SJB)

Mit der Meldung zu diesem Lehrgang des SJB erklaren sich die Teilnehmer/innen mit der elektronischen Speicherung ihrer wettkampfrelevanten Daten und
deren Verdffentlichung in Aushdngen, im Internet und in sonstigen Publikationen des SJB einverstanden. Gleiches gilt fur die Bild- und Tondokumentation.

Bankverbindung:
Bank 1 Saar; Konto-Nr.: 73 17 30 00; BLZ: 591 900 00; IBAN: DE58 5919 0000 0073 1730 00; BIC: SABADE 5S
Geschiftsstelle: Hermann Neuberger Sportschule 1; 66123 Saarbriicken; Tel: 0681-3879-242 oder 243; Fax: 0681-3879-244; E-Mail: judo@Isvs.de




