Termin: Samstag, 02. Marz 2019

Ort: Dellengarten Sporthalle, Dellengartenstral3e 2, 66117 Saarbriicken
Zeitplan: 10.00 — 12.00 h: 1. Trainingseinheit

12.00 — 14.00 h: Mittagspause

14.00 — 16.00 h: 2. Trainingseinheit
Teilnehmer: Frauen & Manner, Jahrgang U21, letzter Jahrgang U18

Einladung:

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
hiermit méchten wir Euch im Namen des Judo Club Folsterh6he und des Bundesligateam des VfL
Sindelfingen zum gemeinsamen Training am 02.03.2019 in der Dellengarten Halle in Saarbriicken
einladen.
Die weibliche und ménnliche Bundesligamannschaft des VfL Sindelfingen nutzt das Training zur
Vorbereitung auf die kommende Saison. Uber eine rege Beteiligung von wettkampforientierten
Athletinnen und Athleten wiirden wir uns sehr freuen!
Auf das obligatorische Bestehen einer Jahressichtmarke mdchten wir ausdriicklich hinweisen.
Bei Ruckfragen stehen wir Euch gerne zur Verfligung.

Die Teilnahme am Training ist selbstverstandlich kostenlos.

Mit freundlichen GriiRRen

Martin Metzger Tilman Sutor
m.metzger@jcfolsterhoehe.de BundesligaTeam@judosindelfingen.de

0176/80451157 0176/56795900
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Die Ausrichter (Judo Club Folsterh6he und VfL Sindelfingen) ibernehmen keine Haftung fir Unfalle, Verletzungen etc.
und behalten sich das Recht auf Anderung vor.

Mit der Teilnahme an dem Training erklaren sich die Teilnehmer damit einverstanden, dass Bildmaterial und Videomaterial
verdffentlicht werden darf.



