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Teilnahmebedingungen / Conditions de participation

Start und Ziel / Départ et arrivée:

Wanderstrecken / Parcours:
Auch fiir / également pour:

Startzeiten / Heures de départ:

Kontrollschluss / Derniére arrivée:

Startgebiihr / Droit d’inscription:

Anmeldungen und Auskiinfte:
Inscriptions et informations:

Versicherung / Assurance:

Kontrollstellen / Ravitaillement:

IVV-Wertung / Estampillage IVV:

Hinweise / Notes :

Hal Irbicht, 11a, rue Irbicht, L-7590 Beringen

5/11/22km
Nordic Walking

7h00 - 14h00 =>5 / 11 km
7h00 - 12h00 => 22 km

17h00

1,50 € - IVV Stempel / 1,50 € - Cachet IVV
keine Medaillen / pas de médailles

Amicale 5 x Beringen International
5, rue Wenzel L-7593 Beringen
www.5xberingen.lu

Raymond Heintz Tél: 00352 328 535

Die Veranstaltung ist tiber die FLMP gegen
Haftpflichtanspriiche Dritter versichert.
L’organisateur est assuré contre les dégats causés
a des tiers.

Die Startkarte ist mit Namen und Adresse
auszufiillen und an den Kontrollstellen
personlich vorzulegen. Gratis Tee.

La carte nominative de participation est a
présenter personnellement pour visa a chaque
controle. Thé gratuit.

Die Veranstaltung wird nach den Richtlinien der
FLMP im IVV durchgefiihrt.

La marche est organisée suivant les reglements
de la FLMP membre de I'IVV.

Bitte Umwelt sauber halten, im Wald nicht
rauchen und Hunde an der Leine fithren. Auf
offentlichen Strassen Verkehrsvorschriften
beachten. Laut Gesetz ist das Rauchen in den
offentlichen Gemeindehallen (Start & Ziel)
verboten.

Veuillez respecter I'environnement, ne pas
fumer dans les foréts et tenir les chiens en laisse.
Le code de la route est a respecter sur la voie
publique. La loi interdit de fumer dans les salles
polyvalentes (départ & arrivée).

Stationnement: respectez le code de la route.
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Nichste Wanderungen / Prochaines marches:

Winter / Hiver: 30.12.2018
Sommer / Eté: 30.06.2019



