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INFORMATIONS GENERALES:

» Le 45me Cyclo-cross International de I'ACC Contern — Souvenir Marcel Cilles a lieu le 27
octobre 2019 & Contern, sous les dénominations 15éme Grand-prix de la Commune de Contern
et 32°me Grand-prix COMAT. |l est organisé selon les reglements de I'Union Cycliste
Internationale (UCI) et de la Fédération du Sport Cycliste Luxembourgeois (FSCL),

» Organisateur est I'ACC Contern, représenté par M. Alain Conter, 47, Op der Hobuch, L-5832
Fentange - Tél : +352 621 23 16 45 - e-mail : acccontern@gmail.com

» Les epreuves font office de manche du SKODA-Cross-Cup organisé par la FSCL. Le reglement
de cette série se frouve sur http://www.skoda-crosscup.com/rules.

» Les pré-inscriptions pour les différentes courses sont obligatoires. Elles peuvent se faire en ligne
sur le site internet de la FSCL (http://fscllu/inscription-online/) ou en envoyant un message a
I'organisateur (de préférence sur I'adresse e-mail acccontern@gmail.com) avec les
informations suivantes : Nom, Prénom, Code UCI, Equipe ou Club, Catégorie, Sexe, Nationalité
et Année de Naissance. Si vous &tes en possession d'un transpondeur compatible MyLaps,
veuillez s'il vous plait I'utiliser le jour de la course et également en mentionner le code lors de
I'inscription. Il n'y a pas de frais de participation pour les coureurs mais une location de 10 EUR
pourra étre demandée aux participants qui doivent louer un tfranspondeur.
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Clinique de garde: Hopital de Kirchberg (HK)
9. rue Edward Steichen, [-2540 Luxembourg - Kirchberg - Tél : +352 2468-1
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La cérémonie officielle avec remise des prix pour les coureurs hommes élite et espoirs a lieu
vers 17h00 dans le Centre Culturel « An Henkes », situé 1, rue de Luxembourg & L-5314 Contern.
Les coureurs des autres catégories peuvent retirer leurs prix & la permanence une heure
environ aprés leur course respective.
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Les controles anti-dopages peuvent étre effectués sous la tutelle de I'Agence
Luxembourgeoise Anfi-Dopage (ALAD). Le cas échéant, ils se font dans le Centre Sportif « Um
Ewent », situé 41, rue de Syren & L-5316 Contern.

PROGRAMME - Dimanche, 27 octobre 2019

12H00 — 15H00: 32°™ GRAND-PRIX COMAT

CATEGORIES INSCRIPTIONS DEPART CEREMONIE PROTOCOLAIRE PRIX
DEBUTANTS (REG.) 11H00 - 11H40 12H00 vers 12H45 a partir de 13H30
JUNIORS (INT.) 11H40 - 12H30 13HO00 vers 13H50 a partir de 14H30
DAMES ELITES /ESPOIRS (INT.) 12H30-13H30  14H00 vers 14H50 a partir de 15H30
15H15 - 16H15: 15°™ GRAND-PRIX DE LA COMMUNE DE CONTERN
CATEGORIES INSCRIPTIONS DEPART CEREMONIE PROTOCOLAIRE PRIX
HOMMES ELITES / ESPOIRS (INT.) 13H30 - 14H30 15H15 vers 16H25 vers 17H00

Le parcours est ouvert & |'entrainement entre 10h00 et 1200 ainsi gqu'entre
les courses du GP Comat, ¢'est-a-dire de 12h40 & 13h00 et de 13h45 & 14h00.
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PARCOURS :

7 Le cyclo-cross intemational 2019 & Contern se déroule sur un circuit de 2.600 metres. |l est vallonné et se
compose comme suit : prairie 1000 m, asphalte 900 m, chemin non-asphalté 300 m, sous-bois 400 m. Les
principales caractéristiques sont deux montées sur asphalte, une descente technique dans les sous-bois
ainsi que des troncons vallonnés dans les prairies, avec deux courtes parties pédesires et des planches. Le
parcours est quasiment identiqgue & celui de I'année précédente. Départ et I'arrivée du parcours se
situent dans la rue de Moutfort, & la sortie de Contern en direction de Moutfort Les postes matériels sont
sur un emplacement double et ils se situent & 1300 métres de distance I'un de I'autre. lls sont accessibles
en voiture jusqu'a 11h30 pour y déposer du matériel, aprés 11h30, la route est fermée au trafic
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