
 

 
 
 
Chers Sponsors, chers partenaires,  
 
Les cancers constituent la première cause de mortalité chez l’homme (32,1%) et la 
2ième cause chez la femme (26,7%) au Luxembourg. En 2012, ils étaient re-
sponsables de 29,3% de tous les décès, soit 1121 personnes décédées et familles 
touchées. Environ 3000 nouveaux cas de cancer apparaissent chaque année dans 
notre pays. Cette maladie représente un fardeau individuel en raison de traitements 
lourds aux nombreux effets secondaires, de souffrances physiques, psychologiques 
et des répercussions sociales et professionnelles. C’est aussi un fardeau en raison 
des coûts liés aux traitements et techniques pour garantir des soins du plus haut 
niveau.  
 
Les progrès de la médecine ont permis ces dernières années d’allonger la survie des 
personnes atteintes d’un cancer, par contre, les personnes atteintes doivent faire face 
aux conséquences et complications des traitements souvent très lourdes. C’est 
pourquoi les cancers sont un véritable défi de santé publique auquel le Luxembourg 
est confronté au même titre que les autres pays.  
 
Dans cette optique, le Centre Hospitalier Emile Mayrisch (CHEM) a décidé en 2011 
d’assumer une responsabilité sociétale qui va au-delà de sa mission d’institution de 
santé et d’organiser pour la 1ère fois une journée cyclo-sportive ayant comme finalité 
de récolter des fonds destinés à soutenir la recherche contre le cancer.  
 
Depuis 2011 le Master Tour connait un succès grandissant et aujourd’hui la randonnée 
est connue par les cyclistes luxembourgeois et frontaliers. Finalement nous avons 
décidé fin 2016 de créer une association sans but lucratif nommée « Cycling for 
Health » visant à permettre à cette initiative de développer davantage ses activités.  
 
Ainsi la première édition organisée par Cycling for Health avait lieu sur le site de Belval 
et nous avait permis de récolter plus de 35.000 euros !  
 
Nous serions heureux de pouvoir vous compter parmi nos partenaires ou sponsors.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Sous le patronage de la Ville d’Esch-sur-Alzette et avec le support du Fonds Belval, 
Cycling for Health organise annuellement deux manifestations sur le site Belval dont 
une au mois de juin (randonnées cyclo-touristiques et Indoor Cycling) et le Master Tour 
au mois de juillet. 
 

 
Trois randonnées cyclo-touristiques  

 

 
Avec le soutien de Frank Schleck 

 
 
 
Petit parcours 
Avec un dénivelé de 580 mètres répartis sur une distance de 48 kilomètres, la randonnée se dirige 
en direction de Limpach et Dippach en direction de Dahlem. Après un petit ravitaillement, le retour 
passe par Fingig où les cyclistes suivent la piste cyclable de l’Attert jusqu’à Bascharage et retourent 
par Sanem au Belval.  
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Parcours moyen 
Avec un dénivelé de 1281 mètres répartis sur une distance de 87 kilomètres, la randonnée se 
dirige en direction de Steinfort et Hobscheid.  Après avoir passé par la belle vallée de 
Septfontaines, les cyclistes montent la Kraizerbuch pour la redescendre vers Schweich/Hovelange. 
De Rippweiler, le parcours se poursuit en direction de Saeul. Après la montée vers Greisch, les 
cyclistes descendent vers Leesbech, puis en passant par la Simmerschmelz, ils se dirigent vers 
Nospelt. A partir de Goetzingen, le retour vers Belval passe par Steinfort, Garnich, Schouweiler, 
Limpach et Soleuvre. 
 

 
 
Parcours longue distance 
Avec un dénivelé de 1625 mètres répartis sur une distance totale de 107 km, le parcours et 
identique à celui du parcours moyen jusqu’à Hovelange. A partir de ce point, la randonnée se 
poursuit en direction de Oberpallen et Colpach Bas jusqu’à Nagem pour rejoindre le 1er pacrours 
après avoir passé par Redange et Noerdange.  
 

 
 
 

 



 

 
 

 
Spinning Marathon Open Air powered by G-ART 

 
l

 
 

Sous le patronage de la Ville d’Esch/Alzette et avec le support du Fonds Belval ainsi 
que de nos nombreux partenaires et sponsors, le Open Air Spinning Marathon est 
devenu une activité qui figure dans l’agenda sportif de la majorité des fans du Indoor 
Cycling. 
 
Avec un encadrement assuré par des coachs professionnels, plus de 60 cyclistes 
participent chaque année aux 4 heures Open Air Spinning Marathon qui se déroulent 
sous les Hauts-Fourneaux, une des plus belles enceintes que le Luxembourg peut 
offrir !  
 
 

 
 

 



 

 
 
 

Master Tour, l’insigne de Cycling for Health 
 

 

 

 
 « Solidarité », le mot clé de la journée 
Le Master Tour n’est pas une compétition comme les autres! Ce jour, nous roulons ensemble, un 
pour l’autre. Le mot clé de la journée est la solidarité.  

 
Les cyclistes plus faibles bénéficient du soutien, des encouragements et conseils de ses collègues 
plus expérimentés. Ainsi, chaque cycliste est poussé à ses propres limites physiques et psychiques, 
soit parce que le parcours est exigeant par rapport à ses performances, soit parce qu’il met ses 
capacités au service d’un camarade.  
 
Pourquoi un tel défi ? 
Une personne atteinte d’un cancer est sans doute confrontée aux moments les plus difficiles de 
sa vie.  La maladie et la thérapie le poussent à ses limites tant physiques que psychiques. Pour 
pouvoir y faire face, il a besoin d’un encadrement d’une équipe multidisciplinaire compétente qui 
prodigue des soins conforment aux avancées scientifiques, mais aussi du soutien psychologique 
de sa famille et de ses proches. Cette solidarité permet aux cancéreux de vaincre leur maladie 
même si a priori le pronostic n’était pas trop favorable.  
 
Le Master Tour représente le degré de difficulté que le patient doit surmonter et sa prise en charge 
multidisciplinaire est symbolisée par la solidarité qui règne parmi les cyclistes.    Ainsi le Master 
Tour amène tous les cyclistes à leurs limites tant physiques que psychiques. Cette notion des 
limites est aussi à l’origine du parcours qui amène les cyclistes tout au long des frontières (limites 
géographiques) du Grand-Duché de Luxembourg.  
 

En 2011, le Centre Hospitalier Emile Mayrisch a initié une 
journée cyclo-touristique visant à soutenir la recherche 
contre le cancer.  
 
Avec une distance de 320 kilomètres et 4500 mètres de 
dénivelé la randonnée la plus ardue organisée au 
Luxembourg fut née. Elle a été baptisée MASTER TOUR. 



 
 
 
Le parours du Master Tour 
En partant du Belval en direction de Differdange, nous longeons la frontière belgo-
luxembourgeoise en direction de la Gaichel pour arriver à Boulaide où on fera une 
pause-café. 
 
Après ce bref ravitaillement nous poursuivons en direction de la Wemperhardt (+/- 
550m d’altitude) où nous quittons la frontière belge en direction de Clervaux. Après 
une pause de ravitaillement, nous quittons la frontière belge et descendons du Nord 
du pays en direction de Echternach où aura droit lieu le 3ième point de ravitaillement.   
 
Vers 16.30 heures nous reprenons le parcours (toujours au long de la frontière luxo-
allemande) en direction de Wasserbillig pour ensuite traverser la région de la Moselle. 
Après un 4ième et dernier arrêt à Remich nous quittons la frontière allemande à 
Schengen en passant par la frontière franco-luxembourgeoise (Mondorf-Les-Bains, 
Dudelange, Rumelange) pour arriver sur le site de Belval vers 19.30 heures.  
 

 
Le programme d’encadrement 
A côté de l’aspect sportif, Cycling for Health propose à ses visiteurs un programme 
varié pour enfants et adultes : ateliers artistiques pour enfants, château gonflable, 
diverses prestations d’ambiance, stands pour donneurs de moëlle osseuse en 
collaboration avec Bionext Lab et Plooschterprojet (Yannick Lieners), parcours 
« prévention et santé » …  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

Des sportifs de haut niveau soutiennent Cycling for Health 
 
 

 
 
 

Du 15 au 21 juillet 2018 de quatres jeunes cyclistes luxembourgeois de haut niveau 
dont Lex Reichling et Tim Diederich (équipe 1) et Philippe Goessens et Laurent 
Reichling (équipe 2) soutiennent la recherche contre le cancer avec leur participation 
à la prestigieuse Transalp MTB, une compétition de 500 kilomètres de distance avec 
un dénivelé de 18000 mètres (reportage RTL). 
 
Avec ses 1000 cyclistes provenant de 20 nations différentes, la Transalp est la 
compétition pour mountainbikers la plus réputée au monde. 
 
Grâce aux sponsors de cette course, des tenues cyclistes, bidons, gadgets et draps 
de bain ont pu être fabriqués et mis en vente auprès de G-ART.    
 
Lex, Tim, Philippe et Laurent se sont engagés à faire un don généreux de leurs 
recettes à Cycling for Health et contribuent ainsi au soutien de la recherche contre le 
cancer. 
 

Bonne chance ! 
 
 
 
 
 
 

http://tele.rtl.lu/emissiounen/de-journal/3127781.html


 
 
 

10ième édition du Raid Extrême Vosgien  
Demande de sponsoring  

 
Du 28 au 29 juillet Cycling for Health participera avec une équipe de cinq cyclistes 
(Claudio Rodrigues, Fabrizio Sitzia, Raymond Lancelot, Daniel Becker, Jean Vanek, 
Olivier Zirnheld, Serge Haag) à la 10ième édition du Raid Extrême Vosgien, une 
compétition de vélo de route hors norme chronométrée de 557 kilomètres avec 12800 
mètres de dénivelé.  
 
Pour le 10ième anniversaire, l’organisateur Jean-Claude Arens (organisateur du Grand 
Huit Vosgien) a ajouté une « boucle » de 78 kilomètres avec 1200 mètres de dénivelé. 
Ainsi le Raid Extrême Vosgien aura en 2018 un dénivelé total de 13800 mètres qui se 
répartissent sur une distance de 635 kilomètres qui sont à accomplir selon le règlement 
dans un délai maximal de 36 heures.  
 
 

 
-  
 

Avec le soutien des sponsors de Cycling for Health, des tenues cyclistes, bidons, 
gadgets et draps de bain seront fabriqués et mis en vente auprès de G-ART.    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
HAAG Serge (PhD, MBA) born in 1966, married, 3 children, is Nursing Director of the 
Centre Hospitalier Emile Mayrisch since 1999. From 1991 to 1995 he was employed 
by Doctors without Borders (MSF) in Irak/ Curdistan, Ethiopia and Haïti.  
 
After graduating from Public Health School at the University of Brussels (ULB, 1997) 
he was employed at the Chamber of Deputies of Luxemburg (1997-1999).  
 
He completed his academic studies at the ULB in 2000 by a Master Degree in Quality 
Management in Health Care followed by an Executive MBA in Health Care 
Management (University of Trier, 2007) and a PhD in Philosophy at the University of 
Trier (2009).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Serge HAAG 
In 2002 a colon cancer has been diagnosed. He has been 
treated at the St Luc University Hospital in Louvain by 
radiotherapy, chemotherapie and surgery. 
 
Serge Haag initiated the Master Tour in 2011 and 
founded Cycling for Health in 2016.  



 
 
 

Pourquoi devenir Sponsor ou partenaire ? 
 
Le « Cycling for Health » est un événement de solidarité visant à combattre la maladie à 
l’origine du plus grand nombre de décès au Luxembourg comme en Europe – une maladie 
qui nous concerne tous d’une façon ou d’une autre.  
 
Devenir partenaire de notre manifestation veut dire devenir un partenaire qui partage le 
principe de la solidarité et qui s’engage avec nous à assumer une responsabilité sociétale 
face au combat du cancer.  
 
Depuis 2011, nous avons pu faire des dons de plus de 50.000 euros à Télévie et nous 
espérons que vous devenez aussi un de nos sponsors ou partenaires.  
 
Valorisez votre image et profitez de la popularité et de la notoriété de l’événement pour 
communiquer auprès d’un large public.  
 
Participer à cette manifestation prestigieuse, c’est adhérer et partager des valeurs fortes : 
dépassement de soi, preuve d’esprit d’équipe, combativité et surtout solidarité.    
 

 
Personnes de contact pour plus de renseignements : 
 
 
Serge HAAG   +352571165200 serge.haag@gmx.com 
Alberto MORANDINI +352 621 228 544 amorandini@amorandini.lu 
 
 
 
 

Serge HAAG 
Président 
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Formules de Sponsoring 
 
Bronze 
 

- Logo de votre firme est apposé : 
o sur notre site internet (avec lien web)  

 
- un calicot de votre firme est placé sur le site de notre manifeatation 
- Votre firme est mentionnée au communiqué de presse   

 
Durée du contrat  : 1 an 
Prix   : 500 euros 
 

******************************************** 
 
Argent  
 

- Formule bronze  
+    Deuxième calicot sur site 
+    Stand info ou de vente sur le site 
+    Consommations gratuites le jour de l’événement (1 personne) 
+    Participation à la remise de don en présence de RTL 

 
Durée du contrat  : 2 ans 
Prix    : 1000 euros 
 

******************************************** 
Or  
 

-  Formule argent  
+    Participation au VIP Dinner (2 personnes) qui aura lieu le jour de notre 
      Assemblée générale  
+    Consommations gratuites le jour de l’événement (2 personnes) 
+    Pas de concurrence commerciale 
+    Individualisation de nos prestations en fonction de nos possibilités  

  
 
Durée du contrat  : 3 ans 
Prix    : 1500 euros 
 


