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Programme des courses 

 

 

Championnats Nationaux sur route 2020 à Mamer 
 

Jeudi 20 août 2020 

CLM : Débutants m/f  – Masters – Juniors – Dames 10,5 km (1Tour)  
 

1. Départ 15.00 heures - Arrivée du dernier coureur 16 :35 heures 

 

Cérémonie protocolaire : après arrivée du dernier coureur 

 

CLM : Espoirs / Elite / Elite pro 21 km (2 Tours) 
 

Départs : 
1. Série : 18 :15 heures 

2. Série : 18 :45 heures 

3. Série : 19 :15 heures 
 

Cérémonie protocolaire : après arrivée du dernier coureur 
 

Samedi 22 août 2020 (petit parcours Mamer – Holzem – Mamer) 6,4 km 

 
Cadets m/f :    Départ 13 :30 heures 6 tours à 6,4 km = 38,4 km 

Minimes m/f :    Départ 15 :00 heures 4 tours à 6,4 km = 25,6 km 
 

Samedi 22 août (parcours Mamer – Holzem - croisement forêt Dippach – Mamer) 9 km 

 

Débutants m :    Départ 16 :15 heures 6 tours à 9 km = 54 km 

Masters :    Départ 18 :15 heures 8 tours à 9 km = 72 km 

 

Dimanche 23 août (parcours Mamer – Holzem - croisement forêt Dippach – Mamer) 9 km 

  
Juniors m :    Départ 9 :30 heures 10 tours à 9 km = 90 km 

Dames, Espoirs f, Juniors f :  Départ 9 :35 heures   8 tours à 9 km = 72 km 
Débutants f :   Départ 9 :35 heures   6 tours à 9 km = 54 km 

 

Dimanche 23 août (grand parcours Mamer – Holzem – Garnich – Kahler – Hivange – 
Garnich – Holzem - croisement forêt Dippach - Mamer) 23,8 km 

 

Espoirs / Elite / Elite pro Départ : 14 :00 heures 6 tours à 23,8 km = 142,8 km 
 
 

 

Cérémonies protocolaires : chaque fois après arrivée du dernier coureur 
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Renseignements Techniques : 

Jeudi 20 août 2020 Courses contre la montre 

Permanence / Bureau officiel : Entrée Hall Sportif « Nicolas Frantz » 1, rue de Bertrange 

Jury : Loge VIP Stade « François Trausch » 1, rue de Bertrange 

Départ : Rue de Bertrange en face du hall sportif 

Arrivée : Rue de Dippach no. 7 (devant le bâtiment du service technique) 

Podium : Près de l’arrivée rue de Dippach 

Contrôle Antidopage : Camper ALAD près de l’arrivée 

Sécurité Routière : Police Grand-Ducale Unité Centrale de Police de Route Bertrange 

       Police Grand-Ducale Circonscription Régionale Sud 

Service Sécurité : Sécurité-Moto-Courses Cyclistes (SMCC) 

Service Sanitaire Ambulance : Sécuristes de la Ville Esch-sur-Alzette 

Hôpital de service : Hôpital de Kirchberg 9, rue Edward Steichen 24 68 - 1 

Voitures officielles : ŠKODA Luxembourg 

Parcours et Fléchage : Service Ponts & Chaussées Capellen, Velo-Club Mamerdall   

   Service Technique Commune Mamer et Garnich. 

 

Samedi 22 et Dimanche 23 août 2020 

Permanence / Bureau officiel : Ancienne Maison Communale Place de l’indépendance 

Départ / Arrivée : 2, rue de Dippach, place de l’indépendance Mamer  

Jury : Ancienne Maison Communale Place de l’indépendance 

Réunions Directeurs Sportifs : Ancienne Maison Communale Place de l’indépendance 

Podium : Chapiteau près de la ligne d’arrivée  

Vestiaires / Douches : Pour donner suite aux mesures sanitaires en vigueur, il n’y aura ni de 

vestiaires et ni de douches communes mis à disposition par l’organisateur. 

Contrôle Antidopage : Camper ALAD près de l’arrivée 

Sécurité Routière : Police Grand-Ducale Unité Centrale de Police de Route Bertrange 

       Police Grand-Ducale Circonscription Régionale Sud 

Service Sécurité : Sécurité-Moto-Courses Cyclistes (SMCC) 

Service Sanitaire : Sécuristes de la Ville Esch-sur-Alzette 

Hôpital de service : Centre Hospitalier de Luxembourg 4, rue Barblé tel :44 11 11 

Voitures Neutres : ŠKODA / FSCL 

Voitures officielles : ŠKODA Luxembourg 

Parcours et Fléchage : Service Ponts & Chaussées Capellen, Velo-Club Mamerdall   

   Service Technique Commune Mamer et Garnich. 
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Les officiels des Championnats Nationaux sur Route 2020 

 

Président du comité d’organisation : Nadine  KERRENS-SCHMID 

Président du VC Mamerdall : Ed BUCHETTE 

Trésorier / Secrétaire : Bruno MERGEN 

Directeur de course : Marc DIEDERICH 

Président du jury : Mme. Claudine CONTER 

Jury et collège des commissaires : 

BAUM Jean-Pierre       BECKER - DURISOTTO Augusta  

  

BECKER Max     DEGROTT Patrick    

GAUL Fabienne     HERMES Claude 

HERMES Rolf     LUTGEN Carlo 

MAJERUS Claude    STEICHEN Norbert     

Contrôle vélos clm : FERNANDEZ Antonio 

Photo-Finish: FSCL / Groupe timing 

Contrôle antidopage : ALAD 

Speaker officiel : Camille GODELET 

Escorte UCPR: M. FANCK Patrick 

Police C.R. Esch : FRERES Jean-Claude 

Ardoisier : SMCC (Sécurité-Moto-Courses-Cyclistes) 

Sécurité mobile : SMCC / M. DIEDERICH Marc 

Postes de sécurité : MERGEN Marc / FELTGEN Marc 

Ambulance : Secouriste Esch-sur-Alzette HAAN Jean 

Voitures Neutres : FSCL / ŠKODA 

Voitures officielles : ŠKODA Luxembourg 

Voiture ouvreuse : ŠKODA Luxembourg 

Voiture balai : Alvisse Parc Hotel Dommeldange (DONDELINGER Ed) 
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Règlement particulier 

Article 1- Organisation 

Les Championnats Nationaux sur Route 2020 sont organisés par le Velo-Club Mamerdall, 

sous les règlements de la Fédération du Sport Cycliste Luxembourgeois (FSCL) et de 

l’Union Cycliste Internationale (UCI). Ils se disputent du 20 au 23 août 2020. 

Les coordonnées : 

Velo-Club MAMERDALL a.s.b.l. 
 
M. Ed BUCHETTE Président 
B.P. 9 L-8301 Capellen 
Tél. 621 140 002 – email : ed.buchette@gmail.com 
 
Bruno MERGEN secrétaire / trésorier  
27, rue des Eglantiers L-8227 Mamer 
Tél. 621 169 227 – email : mergenma@pt.lu 
      
Article 2 – Types d’épreuves 

Jeudi, le 20 août 2020 

Courses contre-la-montre ouvertes aux catégories Débutants, Masters, Juniors, Dames, 

Espoirs, Elites. 

Les coureurs partiront de minute en minute suivant l’ordre établie par la commission des 

jurys et le programme de l’organisateur. 

Samedi, le 22 et dimanche, le 23 août 2020 

Courses en ligne pour toutes les catégories suivant le programme établie par l’organisateur. 

Article 3 – Permanence 

La permanence du contre-la-montre est établie à l’entrée du hall sportif « Nicolas Frantz »  

1, rue de Bertrange à Mamer. 

La permanence pour les courses du samedi et de dimanche est établie dans l’ancienne 

maison communale sur la place de l’indépendance au centre de Mamer (église). 

Tel : permanence : B. Mergen 621 169 227 – Ed Buchette 621 140 002 

Article 4 – Mesures sanitaires 

Le port du masque est obligatoire lors des Championnats Nationaux à l’exception des 

sportifs lors de leur compétition. 

Article 5 – Contre-la-montre :  

Pour donner suite aux mesures sanitaires en vigueur, les coureurs ne seront pas tenus, ils 

partiront un pied sur terre. 

Article 6 - Contrôle braquets :  

Chaque coureur effectuera le contrôle du braquet lui-même sous la surveillance d’un 

commissaire. (port du masque obligatoire) 

 

mailto:ed.buchette@gmail.com
mailto:mergenma@pt.lu
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Article 7 - Douches / Vestiaires :  

Pour donner suite aux mesures sanitaires en vigueur, il n’y aura ni de vestiaires et ni de 

douches communes mis à disposition par l’organisateur. 

Article 8 – Radio Tour 

Les informations courses sont émises sur la fréquence officielle de la FSCL (157,610). 

Chaque voiture / moto suivant dans l’échelon course doit être équipée d’un récepteur. 

Lors des courses en ligne l’utilisation des liaisons radio ou autres moyens de communication 

à distance avec les coureurs est interdite. 

Article 9 – Inscription  

Chaque club est tenu d’inscrire ses coureurs au préalable via le lien officielle de la FSCL. 

Une inscription tardive ne sera pas admise. 

Article 10 – Directeur Sportifs 

Chaque club / Groupe sportif doit communiquer à l’avance le nom du Directeur Sportif qui 

suivra la course dans les différentes catégories.  

Pour les catégories Cadets, Minimes et Débutants, uniquement des véhicules neutres seront 

admis à l’échelon course.  

Article 11 - Dossards 

La remise des dossards sera faite globalement pour chaque catégorie par un représentant 

officiel du club.  

Article 12 – Départ – Arrivée 

Seulement 1 Personne par club / team sera admise dans l’enceinte du départ et de l’arrivée 

pour la remise des vêtements. (port du masque obligatoire) 

Article 13 – Délais d’arrivée 

L’organisateur se réserve le droit d’appliquer un retrait des coureurs accusant un retard trop 

élevé au peloton principal pour des raisons de sécurité. 

Article 14 – Protocole 

Les 3 premiers coureurs de chaque catégorie doivent se présenter près du podium pour la 

cérémonie protocolaire. Ils se présenteront dans un délai de maximum 5 minutes après leur 

arrivée en tenue de course. (port du masque obligatoire) 

Article 15 – Antidopage 

Le règlement antidopage de l’UCI s’applique intégralement aux épreuves. En outre, la 

législation antidopage luxembourgeoise, s’applique conformément aux dispositions de loi du 

Grand-Duché de Luxembourg. 

Le contrôle antidopage a lieu à la caravane de l’Agence Luxembourgeoise Anti-dopage près 

des lignes d’arrivée. 

Article 16 - Code de la route 

Tous les participants des épreuves sont tenus à respecter les lois en vigueur concernant le 

code de la route. 
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Article 17 – Consignes de l’organisateur 

Les participants (compétiteurs et suiveurs) s’appliqueront à observer les consignes 

transmises par les services de sécurité de la course et de l’organisateur. En particulier, la 

circulation des véhicules de l’échelon course peut faire l’objet de consignes spécifiques lors 

des arrivées. 

Les consignes seront exposées lors de la réunion des Directeurs sportifs ou par radio-tour, 

en accord avec le collège des commissaires et rappelées par un communique de 

l’organisateur. 

Article 18 – Pénalités 

Les barèmes de pénalités de la FSCL et de l’UCI sont les seules applicables. 

L’organisateur Velo-Club Mamerdall 
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     Fédération du Sport Cycliste Luxembourgeois 
SOUS LE HAUT PATRONAGE DE S.A.R. LE GRAND-DUC HÉRITIER GUILLAUME DE LUXEMBOURG 

Reconnue d’utilité publique 

 

 

 

 

Directives concernant les véhicules d’équipe lors des Championnats 
Nationaux sur Route et CLM 

 
 
 Une voiture sera admise pour chaque équipe (c'est-à-dire pour tous les clubs 
 luxembourgeois ou étrangers respectivement équipes enregistrées auprès de 
 l’UCI) dans les épreuves où un titre de champion est décerné. Le conducteur du 
 véhicule ne doit pas nécessairement appartenir à la même équipe que le coureur 
 qu’il suit. 

 
Espoirs (m & f) et Elite (m & f) 

Une voiture dans l’échelon course sera admise pour chaque équipe UCI qui compte 

au moins un/une athlète dans la course. Une voiture dans l’échelon course sera 

admise pour chaque club qui compte au moins un/ une athlète dans la course. 

 

Juniors (m & f) 
Une voiture dans l’échelon course sera admise pour chaque club, qui compte au 

moins un/ une athlète dans la course. 

Masters 
Une voiture dans l’échelon course sera admise pour chaque club, qui compte au 

moins un athlète dans la course. 

 

Débutants (m & f), Cadets (m & f), Minimes (m & f) 
Pour les catégories ci-dessus, uniquement des véhicules neutres seront admis à 
l’échelon 

course. 
 

Pour des raisons environnementales, ainsi que pour des raisons de sécurité, il est 

souhaitable que le nombre des voitures dans l’échelon course par compétition soit 

limité au minimum possible. Les équipes de moins de 3 athlètes sont donc 

encouragées à se regrouper afin de réduire le nombre de véhicules circulant à 

l’échelon course. 

 

Il va de soi que lors de toutes les épreuves des Championnats Nationaux 

(CLM et ROUTE), les véhicules suiveurs ne peuvent être pilotés que pas des 

personnes licenciées. 
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     Fédération du Sport Cycliste Luxembourgeois 
SOUS LE HAUT PATRONAGE DE S.A.R. LE GRAND-DUC HÉRITIER GUILLAUME DE LUXEMBOURG 

Reconnue d’utilité publique 

 

Championnats Nationaux Route 2020 

 

  Samedi, 22 Août 2020  

 
Course 1 (CADETS) Départ 13:30 Voiture de Service 

 CADETS (m/f) NEUTRE 

 

Course 2 (MINIMES m/f) Départ 15:00 Voiture de Service 
 MINIMES (m/f) NEUTRE 

 
Course 3 (DÉBUTANTS (m)) Départ 16:15 Voiture de Service 

 DÉBUTANTS (m) NEUTRE 

  

Course 4 (MASTERS) Départ 18:15 Voiture de Service 

 MASTERS (m) Club 

 

 

 Dimanche, 23 Août 2020  

 
Course 1 (JUNIORS) Départ 9:30 Voiture de Service 

 JUNIOR (m) Club 

 
Course 2 (DAMES) Départ 9:35 Voiture de Service 

 ELITE avec contrat (f) UCI Team 

ESPOIR avec contrat (f) 
UCI Team /Club 

ESPOIR (f) 

ELITE (f) Club 

JUNIOR (f) Club 

DÉBUTANTS (f) NEUTRE 

 

Course 3 (ELITE) * Départ 14:00 Voiture de Service 
 ELITE avec contrat (m) 

UCI Team 
ESPOIR avec contrat (m) 

ELITE (m) 
Club 

ESPOIR (m) 

*) Etant donné qu’un seul titre de champion est attribué dans les catégories Elite 

« avec et sans contrat », une seule voiture de service sera admise par UCI Team/ 

Club. 
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     Fédération du Sport Cycliste Luxembourgeois 
SOUS LE HAUT PATRONAGE DE S.A.R. LE GRAND-DUC HÉRITIER GUILLAUME DE LUXEMBOURG 

Reconnue d’utilité publique 

 

 

 

 

 

ÉPREUVES SUR ROUTE

Catégorie Spécification Maillot tricolore Médailles

Minimes (m) 1 Or, argent, bronze

Minimes (f) 1 Or, argent, bronze

Cadets (m) 1 Or, argent, bronze

Cadets (f) 1 Or, argent, bronze

Débutants (m) 1 Or, argent, bronze

Débutants (f) 1 Or, argent, bronze

Juniors (m) 1 Or, argent, bronze

Juniors (f) 1 Or, argent, bronze

Moins de 23 ans (f) 1 Or, argent, bronze

Élite (f) 1 Or, argent, bronze

Moins de 23 ans (m) Championnats des 3 Nations 1 Or, argent, bronze

Élite sans contrat (m)
Coureurs n’appartenant pas à une 

équipe enregistrée auprès de l’UCI.
1 Or, argent, bronze

Élite avec contrat (m) 1 Or, argent, bronze

Masters (m) 1 Or, argent, bronze

Masters (f) 1 Or, argent, bronze

ÉPREUVES INDIVIDUELLES CONTRE-LA-MONTRE

Catégorie Spécification Maillot tricolore Médailles

Débutants (m) 1 Or, argent, bronze

Débutants (f) 1 Or, argent, bronze

Juniors (m) 1 Or, argent, bronze

Juniors (f) 1 Or, argent, bronze

Moins de 23 ans (f) 1 Or, argent, bronze

Élite (f) 1 Or, argent, bronze

Moins de 23 ans (m) 1 Or, argent, bronze

Élite sans contrat (m)
Coureurs n’appartenant pas à une

 équipe enregistrée auprès de l’UCI.
1 Or, argent, bronze

Élite avec contrat (m) 1 Or, argent, bronze

Masters (m) 1 Or, argent, bronze

Masters (f) 1 Or, argent, bronze

CHAMPIONNATS NATIONAUX ROUTE

(Tableaux des distinctions avec leurs répartitions)

suivant décision du congrès du calendrier du 11 octobre 2007

adapté par décision du CA en date du 22 mai 2019

Podium

Podium
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Contre-la-montre - 10,5km  (Parcours Vert) 
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Contre la montre 10.5 KM 

KM   
jeudi 20 août 2020 

  HEURE DE PASSAGE 

-  +       38 km/h 42 km/h 46 km/h 48 km/h 50 km/h 

           

10.5 0.0     CHEMIN DE BERTRANGE DEPART 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 

9.8 0.7   LYCÉE JOSY BARTHEL  15:01 15:01 15:01 15:00 15:00 

9.3 1.2   PONT CFL  15:01 15:01 15:01 15:01 15:01 

7.7 2.8  
 

 
 

ROUTE DE DIPPACH (CR102)  15:04 15:04 15:04 15:03 15:03 

4.7 5.8   X CR 103 CR 102  15:09 15:08 15:08 15:07 15:07 

3.2 7.3    ENTRÉE HOLZEM   15:11 15:10 15:10 15:09 15:09 

3.0 7.5     PISTE CYCLABLE   15:11 15:11 15:10 15:10 15:09 

0.8 9.7   
 

  

 

ROUTE DE DIPPACH (CR102)   15:15 15:14 15:13 15:13 15:12 

0.0 10.5     RUE DE DIPPACH   15:16 15:15 15:15 15:14 15:13 
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Minimes-Cadets rouge 6.4km
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Minimes 25.6 KM 

KM   
samedi 22 août 2020 

  HEURE DE PASSAGE 

-  +       33 km/h 35 km/h 37 km/h 39 km/h 

          

25.6 0.0     RUE DU MILLENAIRE DEPART 13:30 13:30 13:30 13:30 

25.4 0.2     RUE DU COMMERCE   13:30 13:30 13:30 13:30 

25.2 0.4     ROUTE DE HOLZEM   13:30 13:30 13:30 13:30 

24.1 1.5     CERATIZIT   13:32 13:32 13:32 13:32 

22.6 3.0     HOLZEM   13:30 13:30 13:30 13:30 

22.5 3.1   
 

  
 

PISTE CYCLABLE   13:35 13:34 13:34 13:34 

20.3 5.3     ROUTE DE DIPPACH (CR102)   13:39 13:37 13:37 13:37 

19.2 6.4     RUE DU MILLENAIRE 1er passage 13:41 13:39 13:39 13:38 

16.2 9.4     HOLZEM   13:47 13:44 13:43 13:42 

12.8 12.8     MAMER 2e passage 13:53 13:49 13:48 13:47 

6.4 19.2     MAMER 3e passage 14:04 13:58 13:57 13:56 

0.0 25.6     MAMER ARRIVEE 14:16 14:08 14:06 14:04 

 

Cadets 38.4 KM 

KM   
samedi 22 août 2020 

  HEURE DE PASSAGE 

-  +       33 km/h 35 km/h 37 km/h 39 km/h 

          

38.4 0.0     RUE DU MILLENAIRE DEPART 15:00 15:00 15:00 15:00 

38.2 0.2     RUE DU COMMERCE   15:00 15:00 15:00 15:00 

38.0 0.4     ROUTE DE HOLZEM   15:00 15:00 15:00 15:00 

36.9 1.5     CERATIZIT   15:02 15:02 15:02 15:02 

35.4 3.0     HOLZEM   15:00 15:00 15:00 15:00 

35.3 3.1   
 

  
 

PISTE CYCLABLE   15:05 15:04 15:04 15:04 

33.1 5.3     ROUTE DE DIPPACH (CR102)   15:09 15:07 15:07 15:07 

32.0 6.4     RUE DU MILLENAIRE 1er passage 15:11 15:09 15:09 15:08 

29.0 9.4     HOLZEM   15:17 15:14 15:13 15:12 

25.6 12.8     MAMER 2e passage 15:23 15:19 15:18 15:17 

19.2 19.2     MAMER 3e passage 15:34 15:28 15:27 15:26 

12.8 25.6     MAMER 4e passage 15:46 15:38 15:36 15:34 

6.4 32.0     MAMER 5e passage 15:58 15:48 15:45 15:43 

0.0 38.4     MAMER ARRIVEE 16:09 15:57 15:54 15:52 
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Débutants-Masters-Juniors-Dames – 9,0 km (Parcours Bleu) 
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Débutants 54.0 KM 

KM   
samedi 22 août 2020 

  HEURE DE PASSAGE 

-  +       38 km/h 40 km/h 42 km/h 44 km/h 

          

54.0 0.0     RUE DU MILLENAIRE DEPART 16:15 16:15 16:15 16:15 

53.8 0.2     RUE DU COMMERCE   16:15 16:15 16:15 16:15 

53.6 0.4     ROUTE DE HOLZEM   16:15 16:15 16:15 16:15 

52.5 1.5     CERATIZIT   16:17 16:17 16:17 16:17 

51.0 3.0   
 

  
 

HOLZEM   16:15 16:15 16:15 16:15 

49.3 4.7     X CR 103 CR 102   16:22 16:22 16:21 16:21 

45.4 8.6     ROUTE DE DIPPACH (CR102)   16:28 16:27 16:27 16:26 

45.0 9.0     RUE DU MILLENAIRE 1er passage 16:29 16:28 16:27 16:27 

42.0 12.0     HOLZEM   16:33 16:33 16:32 16:31 

36.0 18.0     MAMER 2e passage 16:43 16:42 16:40 16:39 

27.0 27.0     MAMER 3e passage 16:57 16:55 16:53 16:51 

18.0 36.0     MAMER 4e passage 17:11 17:09 17:06 17:04 

9.0 45.0     MAMER 5e passage 17:26 17:22 17:19 17:16 

0.0 54.0     MAMER ARRIVEE 17:40 17:36 17:32 17:28 
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Masters 72.0 KM 

KM   
samedi 22 août 2020 

  HEURE DE PASSAGE 

-  +       38 km/h 40 km/h 42 km/h 44 km/h 

          

72.0 0.0     RUE DU MILLENAIRE DEPART 18:15 18:15 18:15 18:15 

71.8 0.2     RUE DU COMMERCE   18:15 18:15 18:15 18:15 

71.6 0.4     ROUTE DE HOLZEM   18:15 18:15 18:15 18:15 

70.5 1.5     CERATIZIT   18:17 18:17 18:17 18:17 

69.0 3.0   
 

  
 

HOLZEM   18:15 18:15 18:15 18:15 

67.3 4.7     X CR 103 CR 102   18:22 18:22 18:21 18:21 

63.4 8.6     ROUTE DE DIPPACH (CR102)   18:28 18:27 18:27 18:26 

63.0 9.0     RUE DU MILLENAIRE 1er passage 18:29 18:28 18:27 18:27 

60.0 12.0     HOLZEM   18:33 18:33 18:32 18:31 

54.0 18.0     MAMER 2e passage 18:43 18:42 18:40 18:39 

45.0 27.0     MAMER 3e passage 18:57 18:55 18:53 18:51 

36.0 36.0     MAMER 4e passage 19:11 19:09 19:06 19:04 

27.0 45.0     MAMER 5e passage 19:26 19:22 19:19 19:16 

18.0 54.0     MAMER 6e passage 19:40 19:36 19:32 19:28 

9.0 63.0     MAMER 7e passage 19:54 19:49 19:45 19:40 

0.0 72.0     MAMER ARRIVEE 20:08 20:03 19:57 19:53 

 

  



Championnats nationaux de cyclisme sur route 2020 à Mamer 

Guide technique Mamer 2020   Page 17 / 20 
 

Juniors 90.0 KM 

KM   
dimanche 23 août 2020 

  HEURE DE PASSAGE 

-  +       38 km/h 40 km/h 42 km/h 44 km/h 

          

90.0 0.0     RUE DU MILLENAIRE DEPART 09:30 09:30 09:30 09:30 

89.8 0.2     RUE DU COMMERCE   09:30 09:30 09:30 09:30 

89.6 0.4     ROUTE DE HOLZEM   09:30 09:30 09:30 09:30 

88.5 1.5     CERATIZIT   09:32 09:32 09:32 09:32 

87.0 3.0   
 

  
 

HOLZEM   09:30 09:30 09:30 09:30 

85.3 4.7     X CR 103 CR 102   09:37 09:37 09:36 09:36 

81.4 8.6     ROUTE DE DIPPACH (CR102)   09:43 09:42 09:42 09:41 

81.0 9.0     RUE DU MILLENAIRE 1er passage 09:44 09:43 09:42 09:42 

78.0 12.0     HOLZEM   09:48 09:48 09:47 09:46 

72.0 18.0     MAMER 2e passage 09:58 09:57 09:55 09:54 

63.0 27.0     MAMER 3e passage 10:12 10:10 10:08 10:06 

54.0 36.0     MAMER 4e passage 10:26 10:24 10:21 10:19 

45.0 45.0     MAMER 5e passage 10:41 10:37 10:34 10:31 

36.0 54.0     MAMER 6e passage 10:55 10:51 10:47 10:43 

27.0 63.0     MAMER 7e passage 11:09 11:04 11:00 10:55 

18.0 72.0     MAMER 8e passage 11:23 11:18 11:12 11:08 

9.0 81.0     MAMER 9e passage 11:37 11:31 11:25 11:20 

0.0 90.0     MAMER ARRIVEE 11:52 11:45 11:38 11:32 
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Dames 72.0 KM 

Débutants f 54 km 

KM   
dimanche 23 août 2020 

  HEURE DE PASSAGE 

-  +       
38 

km/h 
40 

km/h 
42 

km/h 
44 km/h 

          

72.0 0.0     RUE DU MILLENAIRE DEPART 09:35 09:35 09:35 09:35 

71.8 0.2     RUE DU COMMERCE   09:35 09:35 09:35 09:35 

71.6 0.4     ROUTE DE HOLZEM   09:35 09:35 09:35 09:35 

70.5 1.5     CERATIZIT   09:37 09:37 09:37 09:37 

69.0 3.0   
 

  
 

HOLZEM   09:35 09:35 09:35 09:35 

67.3 4.7     X CR 103 CR 102   09:42 09:42 09:41 09:41 

63.4 8.6     ROUTE DE DIPPACH (CR102)   09:48 09:47 09:47 09:46 

63.0 9.0     RUE DU MILLENAIRE 1er passage 09:49 09:48 09:47 09:47 

60.0 12.0     HOLZEM   09:53 09:53 09:52 09:51 

54.0 18.0     MAMER 2e passage 10:03 10:02 10:00 09:59 

45.0 27.0     MAMER 3e passage 10:17 10:15 10:13 10:11 

36.0 36.0     MAMER 4e passage 10:31 10:29 10:26 10:24 

27.0 45.0     MAMER 5e passage 10:46 10:42 10:39 10:36 

18.0 54.0     MAMER    (ARRIVÉE Débutants f) 6e passage 11:00 10:56 10:52 10:48 

9.0 63.0     MAMER 7e passage 11:14 11:09 11:05 11:00 

0.0 72.0     MAMER ARRIVEE 11:28 11:23 11:17 11:13 
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Elite – Espoirs – 23,8km (Parcours Rouge)
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Elites 142.8 KM 

KM   
dimanche 23 août 2020 

  HEURE DE PASSAGE 

-  +       
38 

km/h 
40 

km/h 
42 

km/h 
44 km/h 

          

142.8 0.0     RUE DU MILLENAIRE (CR102) DEPART 14:00 14:00 14:00 14:00 

142.6 0.2     RUE DU COMMERCE   14:00 14:00 14:00 14:00 

142.4 0.4     ROUTE DE HOLZEM   14:00 14:00 14:00 14:00 

141.3 1.5     CERATIZIT   14:02 14:02 14:02 14:02 

139.8 3.0     HOLZEM   14:00 14:00 14:00 14:00 

139.8 3.0     
 

RUE DE CAPELLEN 
 

 

14:04 14:04 14:04 14:04 

138.6 4.2     PC NICOLAS FRANTZ   14:06 14:06 14:06 14:05 

136.5 6.3     RUE DES TROIS CANTONS    14:09 14:09 14:09 14:08 

136.0 6.8     GARNICH   14:10 14:10 14:09 14:09 

133.0 9.8     KAHLER   14:15 14:14 14:14 14:13 

130.8 12.0     RÉIBIERG   14:18 14:18 14:17 14:16 

129.8 13.0     HIVANGE   14:20 14:19 14:18 14:17 

128.0 14.8     BOTTERKREITZ   14:23 14:22 14:21 14:20 

124.9 17.9     
 

HOLZEM 
 

 

14:00 14:00 14:00 14:00 

123.2 19.6   
 

  
 

X CR 103 CR 102   14:30 14:29 14:28 14:26 

119.4 23.4     ROUTE DE DIPPACH (CR102)   14:36 14:35 14:33 14:31 

119.0 23.8     RUE DU MILLENAIRE 1er passage 14:37 14:35 14:34 14:32 

116.0 26.8     HOLZEM   14:42 14:40 14:38 14:36 

112.2 30.6     GARNICH   14:48 14:45 14:43 14:41 

109.2 33.6     KAHLER  14:53 14:50 14:48 14:45 

106.0 36.8     HIVANGE  14:58 14:55 14:52 14:50 

104.2 38.6     GARNICH   15:00 14:57 14:55 14:52 

101.1 41.7     HOLZEM  15:05 15:02 14:59 14:56 

95.2 47.6     MAMER 2e passage 15:15 15:11 15:08 15:04 

71.4 71.4     MAMER 3e passage 15:52 15:47 15:42 15:37 

47.6 95.2     MAMER 4e passage 16:30 16:22 16:16 16:09 

23.8 119.0     MAMER 5e passage 17:07 16:58 16:50 16:42 

0.0 142.8     MAMER ARRIVEE 17:45 17:34 17:24 17:14 
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