LET’S « YUPPI WALK » !
PREMIERS RENDEZ-VOUS

Les beaux jours pointent le bout du nez, ce
qui signifie gqu'il est temps d’enfiler les chaus-
sures et de parcourir quelques kilomeétres a
pied en plein air. Le samedi 27 avril,

la Fédération Luxembourgeoise de Marche
Populaire et Cactus invitent au premier
Yuppi Walk a Lieler. Sur un sentier didactique
de 5 kilomeétres a travers la réserve naturelle
« Cactus Bésch », les enfants apprendront
plus sur la forét et ses habitants.

Les petits randonneurs seront attendus a 9h45
au Centre Culturel (1, Hauptstrooss) a Lieler.

Les Yuppi Walk s’adressent a tous les enfants
agés de 3 a 12 ans, sans obligation d’étre
inscrits aupres d'un club de marche |
L'objectif est que les enfants, accompagnés
des parents, prennent du plaisir & pratiquer
une activité physique. Lors de la premiere
participation les enfants recoivent un T-shirt
« Yuppi Walk » ainsi qu'un passport leur per-
mettant de collectionner des tampons lors
des différents Yuppi Walk.

En octobre, Yuppi recompensera les enfants
ayant collectionné le plus de tampons.



