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An Jugendwartinnen, Jugendverantwortliche,
Landesjugendsprecherinnen, Eltern, Vereine

Dienstag, 26. Juli 2022
8. Rugby Deutschland Jugend Stammtisch
Datum: 26.07.2022,19-20:30 Uhr
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"Building your volunteer team"

Gestern Abend (20. Juli 2022) fand der Vortrag der RFU rund um das Thema
"Volunteer Recruitment" statt.

Es war ein sehr spannender Workshop mit vielen Informationen und Tipps
zum Anwenden im Verein.

Alle, die den Vortrag verpasst haben, finden hier die Aufzeichnung von
gestern Abend und kénnen auf der Seite der RFU einiges dazu nachlesen.

AuBerdem findet ihr auf unserer Homepage unter Downloads die
Prasentation zum Vortrag und ein paar weitere Informationen zum Thema
Ehrenamtliche im Verein.

Zu guter Letzt interessiert uns noch euer Feedback zur Vortragsreihe. Bitte
nehmt euch zwei Minuten Zeit und beantwortet die Umfrage anbei. Vielen

Dank!
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Einladung zum DRJT am 26.11.2022 in HD
Die Teilnehmer:innen wollen eine Rotation der Lokation. Weg von den
Hannover und Heidelberg

Alle sind gerne aufgerufen Themen zu nennen, Antrage zu stellen und die
auch in diesem Forum zu diskutieren und eine Mehrheit beim DRIT oder DRT
vorzubereiten

Das Angebot fiir den Spielbetrieb Stand heute ist wesentlich intensiviert und
wird sich am allgemeinen deutschen Spielbetrieb orientieren. Ein Effekt soll
die Konsolidierung von Spielen an einem Tag werden: Kinder, Frauen, Herren
als Beispiel

Bundesweit muss ein Bewertungsmodus entwickelt werden, der die
Vergleichbarkeit der Leistung zum Ziel hat. Es gilt 100er-Klatschen zu
vermeiden und Spiele auf Augenhdhe zu ermoglichen.

Das Fir und Wider dieses Formats wurde auch im Hinblick auf den Ubertritt
in die nachsthohere Altersklasse und Senioren differenziert und nicht
abschlieRend diskutiert.

Das Format und die geografische Aufteilung wurden vorgestellt. Die
Versendung ist in Arbeit.

Spielgemeinschaft ziehen haufig auch die Wanderschaft zu den etablierten
Vereinen nach sich. Das Thema kann u.a. am DRIJT diskutiert werden.
Ausbildungsadaquate Gegner

Anreize altersspezifisch

Angstfreiheit im Wettkampf

Frustration durch unverhaltnismaRige Niederlagen

Anspriiche an die eigene Leistung

Eitelkeit des Hauptvereins: Meister statt Jugendarbeit

Meisterschaft vs. Spald

Spiel statt Wettkampf

Tag vs. Tackle

Allgemeiner Uberblick und Diskussion der Anwendung der Lizenzordnung.
Bericht tber die aktuelle Lizenzerteilung und Auflagen.

Spielbetrieb, Transparenz und Anforderungen miissen weg von der
Kleinstaaterei und in die Flache der Rugby Republik.
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Rotation der DRIJT Lokationen. Kombination von Prasenz, Stammtisch und
Gremien wird ausdriicklich gewiinscht.

Cecily stellt anhand der eigen Website den Club und den Schwerpunkt
Kinder- und Jugendarbeit vor.

Material fur Elsbrecher und Anlmatlon gesucht

[ [ttior =
m 397 ﬁ 12
prasentiert nochmals die Regeln und Prasentation der Formate.

Die Antrage zu Regelanderungen aus vergangenen DRJT und DRT wird
nochmals aufgegriffen und fir die kommenden DRT und DRIT aufbereitet.

Dienstag, 20. September 2022, 19.00-20.00 Uhr

Link fur Videoanruf: https://meet.google.com/esp-wizf-ihx
Oder telefonisch: (DE) +49 40 8081618898 PIN: 649 836 330#
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Anhang

Unterlagen, die von Michael Wagner, Vorsitzender Jugend des Rugby Club
Aachens e.V, zur Verfugung gestellt werden. Vielen Dank hierfur!

USARUGBY

. Remember to encourage me

from the sidelines.

. Let the coach coach.

~Respectthe'decisions of
Rthe referees. i

. Show sportsmanship towards my

teammates and opponents by
not putting them down.

. Stay calm on the sidelines,

I

Vorsténde:

sit back and enjoy the game.

Manuel Wilhelm,

e ‘I

6. Remember that I'm

trying my best.

~ 7. Letme set my own goals.

TR S W K cep in'mind that
® lecturing me after the game
will not improve my skills.

9. Please review the rules so
that you understand the game.

10. Remember that it is just
a game!
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ADD THE NAME OF YOUR CLUB HERE

PLEASE REMEMBER

These Are Kids
This Is Their Game

The Coaches Are
Volunteers

The Referee Is Human
This Is Not The World Cup

Enjoy Your Visit Let's Play

i
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Beispiel fur eine knappe und ubersichtliche Darstellung von Rugbyregeln in
der jeweiligen Altersklasse

Anwendung der U14-Rugby-Regeln

Kurzzusammenfassung

« Spieler: Maximal 13 Spieler pro Team

* Feld: Maximal 90 m x 60 m plus 5 m pro Malfeld

« Ball: GroRe 4

« Zeit: Maximal 2 x 25 Minuten; tégliche Gesamtspielzeit: maximal 90 Minuten
« Punkte: Versuche, Erh6hungen

Zeitstrafe (gelbe Karte/sin bin): 6 Minuten fir 2 x 25 Minuten

Tackling, Handabwehr (Hand-off) unterhalb Schulterlinie

Gedrange (Scrum): 6 vs. 6 umkampft (Contested Scrum)

Ruck: 5 vs. 5 inkl. Tackler & Balltrager

« Paket (Maul): 5 vs. 5 max.

« Kicks

Einfihrung umk@mpfte Gasse ohne Unterstiitzung (Lineout), umké@mpftes Gedrange

Spielprinzip

In der U14 wird das Spiel mit Kontakt erweitert auf umkampfte Standardsituationen und Sicherheit
steht hier im Vordergrund. Alle Kontaktsituationen sind streng reglementiert und beschrankt in der
Anzahl der Spieler, wodurch eine groRere Kontrolle und eine bessere technische Vorbereitung der
Spieler auf spatere Altersklassen erreicht wird. Ebenfalls verschiebt es den Fokus zum schnellen,

evasiven Spiel und schult Kreativitat und Fahigkeiten der Spieler.

Dem neuen Regelwerk liegen einige Prinzipien zugrunde, welche darauf Einfluss haben sollten, wie
das Spiel von Schiedsrichtern geleitet wird.

1. Kontinuitat / Spielzeit

Die Vorteilsregel sollte nach Méglichkeit benutzt werden, um lieber wertvolle Spielzeit zu sichern als
eine Mannschaft zu bestrafen. Je mehr Spielzeit die Kinder bekommen, desto mehr Erfahrung kénnen
sie aus Spielen ziehen.

2. Struktur

Durch die kontinuierliche Einfiihrung von Spielsituationen seit der U8 gibt es keine véllig unbekannten
Situationen mehr. Mit der U14 werden Gedrénge und Gasse umkampft, jedoch beschrankt, um den
Kindern einen sicheren und kontrollierten Einstieg zu erméglichen. Die Gasse wird beispielsweise
umkampft aber ohne Unterstilitzung ausgefiihrt, das Gedrénge nach den U19-Sicherheitsregeln. Somit
ergibt sich bereits friih ein Grofteil der Struktur des vollen Spiels und bietet den Kindern viel Zeit zur
Entwicklung. AuRerdem schaffen die Abseitslinien den Platz, der benétigt wird zum Laufen und
Passen.

Es wird empfohlen, die im Regelwerk erwéhnten Phrasen zur Unterstiitzung der Spieler zu nutzen.

3. Sicherheit

Durch starke Limitierung der Kontaktsituationen, beispielsweise von Gedrange und Ruck, kann eine
frihe Entwicklung von Fahigkeiten erreicht werden, ohne die Kinder zu gefahrden. Es sollte jederzeit
besonders Acht gegeben werden auf das Wohlergehen der Kinder!

Durch das Verbot der sogenannten ,Krokodilrolle* (Crocodile-Roll/Body-Roll) ist durch den
Schiedsrichter sicherzustellen, dass die Spieler ihr Kérpergewicht nahe der Kontaktsituationen halten,
um weiterhin einen fairen und sicheren Kampf um den Ball zu erméglichen.

Ein besonderes Augenmerk sollte immer unfairem und gefahrlichem Spiel gelten, genauso wie
absichtlicher Missachtung des Regelwerks im Allgemeinen.
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Beispiel fur Darstellung der Regeln pro Altersklasse in Piktogrammen

Schilerspielregeln U14

Jungen/Madchen

age

] /@ f'\ 13
‘-

Ul4g

Ballgrige 4 13 Spieler pro Team unhegrenzt wechseln gemischt

é/g_@ f)t “

Chl LIoN |

max. bis zu den Schultern Baktrdger ddrfen stehende Achsein ader niedriger, max. $ je Team Ebenso, wie eine Max. 5 Spleler je Team 1Ser Regeln
oder niedriger: Verteifiger nicht umlaufen, nur Strafe: 1Ser Regeln Krakadilrolle nicht erdaubt Inkl. Tackler und Salitriger
Strafe: Straftritt verbeilaufen, Strafe: Straftritt Strafe: Stroftnit

15er Regein 15er Regeln 15er Regein 15er Regein, sber Kften Beide Teams 6 Spieler,beide max. bis Mitte des

Fly hacks sind nicht erlaubt, ist nicht erlaubt Hakler dlrfen hakein, Gedranges
Strafe: Straftritt max. 1,5m Schub

Jeder spielt mindestens eine Halbzeit

2022/2023
Uberarbeitet fir den RV NRW durch den RC Aachen

I
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Beispiel von Verhaltensregeln am Sportplatz
https://www.independent.ie/sport/rugby/schools-rugby/this-is-not-the-
world-cup-leading-limerick-rugby-school-put-up-signs-to-warn-against-
bad-sideline-behaviour-37600900.html

http://www.ardmoremarist.co.nz/Junior-1/Code-of-Conduct

KEEP IT SWEET ON
THE SIDELINES

q
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