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Le SIDA: cette maladie qui isole chaque jour un peu
plus ses victimes. Aujourd'hui, sommes-nous toujours
conscients de ses dangers, ses pieges?

Qui sont les réelles victimes et surtout peut-on en gué-
rir? Le SIDA est une maladie qui diminue ou détruit
complétement les capacités de défense de notre orga-
nisme, c'est-a-dire de notre systeme immunitaire. Elle
est provoquée par un virus appelé HIV.

A un stade avancé de la maladie, notre corps devient
incapable de se défendre méme contre les maladies
apparemment bénignes, qui peuvent dés lors devenir
fatales.

Le virus est contenu principalement dans notre sang,
dans notre sperme et les sécrétions vaginales. Il se
transmet surtout lors des rapports sexuels ou lorsque
des toxicomanes échangent une seringue ou une
aiguille souillée par du sang infecté.

Une personne contaminée qui porte le virus en elle
mais qui n'est pas encore malade, est appelé séropo-
sitive. On peut trouver des anticorps contre le virus
HIV dans son sang. En moyenne, 10 ans apres |'infec-
tion, 50 a 75% des personnes séropositives ont décla-
ré la maladie. Le plus souvent, celle-ci entraine la
mort apres quelques années.

En Europe les rapports homosexuels étaient le mode
principal de transmission de la maladie. Actuellement
les rapports hétérosexuels sont en passe de devenir la
principale cause de propagation de la maladie dans le
monde. Le probléme du SIDA est donc devenu un pro-
bléme qui nous concerne tous.

Jusqu'a ce jour, il n'existe pas de vaccin qui puisse
nous protéger du SIDA, ni de médicament qui puisse
nous en guérir. C'est pourquoi il est important que
chacun prenne des précautions.

Clest en se protégeant que nous protégerons aussi les
autres. Seul un comportement responsable peut stop-
per le SIDA!

Un comportement responsable peut s'acquérir si on
est bien informé.

Dans le cadre de I'action BETEBUERGER AIDS-HEL-
LEF 2000, la MJC a organisé le 2 juin 2000 une jour-
née de sensibilisation a la problématique du SIDA.
Tout d'abord, nous avons organisé le jeu "Roundabout
Aids", un jeu préventif, dynamique et interactif sur |'a-
mour, la sexualité et le SIDA.

Il s'adressait aux adolescents et jeunes adultes et le but
est d'initier par le biais de méthodes attractives et
décontractées, a des discussions dans lesquelles les
participants sont confrontés a différents aspects du
HIV et du SIDA et plus particulierement avec leurs
propres mesures de protection.




Pour cléturer la journée, nous avons convié les jeunes
a une grande party nuit blanche, animée par Dj Jukus
et Dj Loskar. Chacun pouvait y trouver une informa-
tion ainsi que des préservatifs gratuits. Notre soirée a
permis de réaliser un bénéfice de plus de 22.000.-,
qui sera intégralement versé a "Aidsberodung Croix-
Rouge" qui vient en aide aux malades du SIDA. Cette
journée de sensibilisation a pu avoir lieu grace au sou-
tien du Ministere de la Jeunesse et du Ministere de la
Santé. Qu'ils en soient ici grandement remerciés. La
pire des choses, face a une maladie quel qu’elle soit,
c'est I'indifférence, 1'oubli, la négation. Il faut conti-
nuer a parler, a s'informer. L'usage du préservatif est
actuellement le seul moyen efficace de lutter contre le
SIDA. Alors protégez-vous!

Quand Adrien Cinarelli, OGB-L section Bettembourg,
nous a parlé du projet, BETEBUERGER AIDS HELLEF
2000, nous n'avons pas hésité un instant a y participer
et ceci pour plusieurs raisons:

1) Clest l'occasion d'attirer ['attention du grand
public sur cette problématique, de sensibiliser et d'in-
former.

2) L'argent récolté permettra a "Aidsberodung" d'aider
des familles et des malades du SIDA dans leur vie et
leur combat face au SIDA.

3) Le public de la MJC comme tous les adolescents
par ailleurs est un public a risque a qui une informa-
tion objective et des activités a caractere préventif
doivent étre proposées.

4) La solidarité et la collaboration entre plusieurs
dizaines d'associations bettembourgeoises prouvera
que l'union fait la force

Si vous souhaitez organiser le jeu Roundabout Aids
pour votre association ou tout simplement obtenir
des informations sur la maladie et les moyens de
prévention, contactez:

Aidsberodung Croix-Rouge

Projekt "Roundabout Aids"

94, Boulevard Patton

L- 2316 Luxembourg

Tél 405291-1

e-mail: aidsberodung@croix-rouge.lu
http://www.roundaboutaids.lu/intro.htm

Sehucrger Al

Le Point Information Communal
37, route d'Esch

L- 3230 Bettembourg

Tél.: 51 80 80- 219 -

Jugend- an Drogenhéllef

25, rue du Fort Wedell

L- 2718 Luxembourg

Tél.: 40 10 40

Ministere de la Santé ;
Division de la médecine préventive et social
22, rue Goethe

L- 1637 Luxembourg

Tél.: 478-5566

Pour un dépistage gratuit et anonyme:

Laboratoire National de Santé
42, rue du Laboratoire

L-1911 Luxembourg @
Tél.: 48 59 76

Laboratoire du Centre Hospitalier de Luxembourg
Division des maladies infectieuses
Tél.: 4411-3091




