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LA POLITESSE

C’EST LE RESPECT D’AUTRUI

LE COURAGE

C’EST FAIRE CE QUI EST JUSTE

LA SINCERITE

C’EST S'EXPRIMER SANS DEGUISER SA PENSEE

HONNEUR

C’EST ETRE FIDELE A LA PAROLE DONNER
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LA MODESTIE

C’EST PARLER DE SOI-MEME SANS ORGUEIL

LE RESPECT

SANS RESPECT AUCUNE CONFIANCE NE PEUT NAITRE

LE CONTROLE DE SOI

C’EST SAVOIR SE TAIRE LORSQUE MONTE LA COLERE

UAMITIE

C’EST LE PLUS PUR DES SENTIMENTS HUMAIN
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e Grace au judo, les enfants, les adolescents, les sportifs populaires, les athletes de
haut niveau, les entraineurs, les arbitres, les responsables de clubs et de
fédérations, les parents, les séniors, les migrants, les personnes avec un handicap
et d'autres groupes encore seront habitués tres tot a |I'idée d'une coopération
transfrontaliere, pour pouvoir I'expérimenter activement et la relier a des
experiences positives.
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* Les féedérations régionales de la Sarre, de |la Lorraine et du Luxembourg ont
créé une confédération de judo de la Grande Région sous forme d'une
association sans but lucratif (a.s.b.l.) avec siege au Luxembourg, |'Interreg
Judo Cooperation (lJC) - et ce avec |'objectif d'affronter ensemble les futurs
défis du judo de |la Grande Région.

e Convaincus de la plus-value d'une coopération transfrontaliere, |la
fédération du Palatinat s'est jointe a |'Interreg Judo Cooperation en
décembre 2015 et la fédération de Rhénanie en mars 2016.
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Projets Interreg

JUDO COOPRERATION

 Création de réseaux transfrontaliers travaillant avec des structures
professionnelles.

Participation commune a des stages de plusieurs jours et a des séances
d'entrainements.

Participation commune a des tournois de judo.

Participation commune a des ateliers et des symposiums transfrontaliers.

Team Judo consiste en la participation d'une équipe de choix a des compétitions
et des stages de prestige dans toute |I'Europe pour y représenter la Grande
Région.

Les actions Interreg Judo Management et Interreg Judo Communication ont lieu
guotidiennement.
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Que pouvons-nous offrir & nos partenaires? /% \
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* Visibilité dans la Grande Région a travers
* Les stages de plusieurs jours et des séances d'entrainements
* Les tournois de judo
* Les ateliers et des symposiums transfrontaliers

* Notre Team Judo en participant a des stages de prestige dans toute |'Europe poury
représenter la Grande Région

e La Communication

* |Interne
* Nos membres, plus de 30 000 licenciés dans la Grande Région

* Externe
* Les plates-formes sociales
* Lesite internet
* Laradio
* Latélévision
* Le livestream
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Contact Interreg

e Devenir partenaire du projet transfrontalier de judo, c’est s’investir
dans le développement sportif de la Grande Région.

* Vous avez besoin d’informations supplémentaires. N'hésitez pas a
contacter la société Optin, partenaire exclusif pour le marketing dans

le cadre de Interreg Judo Cooperation.

* Mail: optin@optin.lu tél.: +352 26 25 90 26
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