
Deutscher Rugby-Verband e.V. • Im Neuenheimer Feld 710 • 69120 Heidelberg • Email: office@rugby-verband.de • Tel: +49 (0) 
6221 35 2110 • Vorstände: Manuel Wilhelm und Jens Pott • IBAN: DE 10672700030140190000 • USt.-Ident.-Nr. DE 115666117 

 

 

 
 
 

Deutscher Rugby-Verband e.V. • Im Neuenheimer Feld 710 

69120 Heidelberg 
 

Donnerstag, 10. Februar 2022 
 

LV LIGHT WEIBLICH 2022 
 
 
Liebe Landesverbände, 
 
dieses Jahr bietet der Deutsche Rugby-Verband weiblichen Jugendlichen der 
Landesverbände unter dem Motto „Sport in der Lebenswelt der Jugendlichen“ die Möglichkeit, 
sich persönlich, sportlich und gemeinschaftlich zu entwickeln. Gleichzeitig wird eine 
Möglichkeit des Austausches und des gemeinsamen Trainings und Wettkampfs geboten. 
Damit soll eine Weiterentwicklung junger Talente gefördert werden.  

 
Alle Spielerinnen erhalten in den Tagen der geplanten Maßnahme ein professionelles Training 
von unseren Nationalspielerinnen mit abschließendem Turnier. Neben dem sportlichen 
Programm stehen weitere Aktivitäten auf dem Programm, die unsere sozialen Aspekte des 
Sports in den Vordergrund stellen und die Entwicklung der Athletinnen fördert. 

 
Alle Landestrainer:innen haben während der Maßnahme die Möglichkeit, an Fortbildungen 
teilzunehmen und erhalten diese im Rahmen ihrer Trainerlizenz bestätigt. 

 
Jeder Landesverband kann zu dieser Maßnahme bis zu 14 Spielerinnen nominieren sowie 
maximal 2 Betreuer:innen anmelden. 
Die Betreuung der Athletinnen muss außerhalb der Trainingseinheiten und Aktivitäten durch 
den Landesverband sichergestellt werden. Die Teilnahme eine:r Trainer:in und eines:r 
weiteren Betreuer:in ist verpflichtend zu gewährleisten. Die Teilnahme wird den Trainerinnen 
und Trainern als Lehrgangsstunden angerechnet. 

 
Alle Trainingseinheiten sowie das abschließende Turnier werden mit Kontakt durchgeführt. Wir 
bitten alle Landesverbände, ihre Sportlerinnen durch Trainingsangebote auf eine Teilnahme 
mit Kontakt vorzubereiten. Info-Material gibt es dazu auf der Webseite des Deutschen Rugby-
Verbandes und dem YouTube-Kanal. 
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LV LIGHT weiblich: 
Termin: 21. Juli bis 24. Juli 2022  
Kosten: 90 € pro teilnehmende Person (30 € / Tag) 

(Verpflegung, Aktivitäten, Unterkunft) 
Alter: 15 bis 18 Jahre 

 
 
Die Teilnahme ist aus Kapazitätsgründen auf 4 Landesverbände begrenzt.  
 
Zusätzliche Änderungen am Programm können sich u.A. durch Pandemie-bedingte Auflagen 
ergeben. Zusätzliche Kosten, die auf Grund der Pandemie entstehen (Tests etc.) werden auf 
die Landesverbände umgelegt. 

 
Jeder Landesverband meldet seine Spielerinnen mit Angabe der Konfektionsgröße (T-Shirt) 
bis zum 21. Mai 2022 an (aabbott@rugby-verband.de). Bei Rückfragen steht euch 
Jugendreferentin Alena Abbott gerne zur Verfügung. 

 
 

Sportliche Grüße, 

 

Alena Abbott 
Jugendreferentin 


