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Dienstag, 04. Mai 2021

LV LIGHT 2021

Liebe Landesverbande,

die sportliche Landschaft in Deutschland liegt weitenteils auf Grund der Pandemie brach und
viele Sportler:innen haben wenig bis teilweise keine Mdglichkeit, aktiv Rugby zu spielen. Die
Entwicklung unserer jungen Talente ist eine noch gréRere Herausforderung geworden und fur
uns alle mit steigendem Aufwand und Einsatz verbunden.

Wir wollen unsere Landesverbande hierbei unterstitzen:

Dazu organisiert der Deutsche Rugby-Verband zum 2. Mal die LV Light’s zur sportlichen und
kulturellen Forderung junger Athleten:innen. In diesem Jahr auch erstmalig mit einer
Mafinahme flir unsere Rugbyspielerinnen.

Alle Spielerinnen und Spieler erhalten in den Tagen der geplanten Maflnahmen ein
professionelles Training von unseren Nationaltrainer und -spielern:innen, Fortbildungen im
Bereich Ernahrung, Anti-Doping und stehen sich im abschlieRenden Turnier erstmals in einem
Wettkampf wieder gegeniber. Neben dem sportlichen Programm stehen kulturelle und
teambildende Aktivitaten auf dem Programm, die zudem unsere sozialen Aspekte des Sports
in den Vordergrund stellen.

Alle Landestrainer haben wahrend der Malnahme die Madglichkeit, an Fortbildungen
teilzunehmen und erhalten diese im Rahmen ihrer Trainerlizenz bestatigt.

Jeder Landesverband kann zu dieser Malinahme bis zu 14 Spieler:innen nominieren.

Die Betreuung der Athleten:innen muss aufierhalb der Trainingseinheiten und Aktivitaten
durch den Landesverband sichergestellt werden. Die Teilnahme eine:r Trainer:in und einer
weiteren Betreuer:in ist verpflichtend zu gewahrleisten / zu organisieren. Die Teilnahme wird
den Trainerinnen und Trainern als Lehrgangsstunden angerechnet.

Alle Trainingseinheiten sowie das abschlieRende Turnier werden mit Kontakt durchgefthrt. Wir
bitten alle Landesverbande, ihre Sportler:iinnen durch Trainingsangebote auf eine Teilnahme
mit Kontakt vorzubereiten. Info-Material gibt es dazu auf der Webseite des Deutschen Rugby-
Verbandes und dem YouTube-Kanal.
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LV LIGHT weiblich:
Termin:  15. Juli bis 17. Juli 2021
Kosten: 75 € pro Spielerin (25 €/ Tag)
(Verpflegung, Aktivitaten, Unterkunft)
Alter: 15 bis 18 Jahre

LV LIGHT ménnlich:
Termin:  26. Juli bis 31. Juli 2021
Kosten: 125 € pro Spieler (25 €/ Tag)
(Verpflegung, Aktivitaten, Unterkunft)
Alter: 16 bis 19 Jahre

Die Teilnahme ist aus Kapazitatsgrinden auf 4 Landesverbande (weiblich) und 6
Landesverbande (mannlich) begrenzt. Anderungen am Programm kdénnen sich durch
Pandemie-bedingte Auflagen ergeben. Zusatzliche Kosten die auf Grund der Pandemie
entstehen (Tests etc.) werden auf die Landesverbande umgelegt.

Jeder Landesverband meldet seine Spieler:innen bis zum 15. Juni 2021 an office@rugby-
verband.de. Bei Rickfragen steht euch die DRV Geschéftsstelle gerne zur Verfligung.

Sportliche Grile,

/

Romana Thielicke
Jugendreferentin
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