
 

 

 

 

 

Datum: 05.01.2023 

Ausschreibung : 

Breitensportlich orientiertes Judotraining für Frauen und Männer Ü 30 gemeinsam 
mit den Trainingsgruppen der ausrichtenden Vereine. 
 

 

Veranstalter: Saarländischer Judo-Bund e.V. 

Ausrichter: Vereine des SJB (Liste) 

Teilnehmer: Frauen und Männer Ü 30, gerne auch Sportler aus anderen Landesverbänden oder dem 
grenznahen Ausland. 

 

Kosten: Keine  

Haftung:                Der Veranstalter übernimmt keine Haftung.  
                                Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und ohne Regressansprüche. 

Meldung:       Idealerweise über die WhatsApp Gruppe Ü30 Training des SJB, ist jedoch nicht     
                                zwingend erforderlich.         
                   
Trainer:       Stephan Penth, Trainer des ausrichtenden Vereins. 

 

 

Datum Verein  Trainingsstäte Urzeit 

Montag, 

23.01.2023 

JC Uchtelfangen  

 

Halle der Grundschule Uchtelfangen 

am Marktplatz 4 

Uchtelfangen 

19:30 Uhr 

bis 

21:00 Uhr 

Montag, 

27.02.2023 

JC Wallerfangen  

 

Walderfingia Halle 

Bungertstraße 34 

66798 Wallerfangen 

19:00 Uhr 

bis 

20:30 Uhr 

Donnerstag, 

23.03.2023 

JJC Heusweiler Halle der Friedrich-Schiller-Schule  

Schillerstraße 65 

66265 Heusweiler 

19:30 Uhr 

bis 

21:00 Uhr 

Freitag, 

21.04.2023 

JJC - St. Ingbert Halle der Albert-Weisgerber-Schule. 

Robert-Kochstraße 4 

66368 St. Ingbert 

18:30 Uhr 

bis 

20:00 Uhr 

Montag, 

22.05.2023 

Judo Club 

Folsterhöhe  

 

Halle des JC Folsterhöhe 

Hirtenwies 47  

66117 Saarbrücken 

19:00 Uhr 

bis 

20:30 Uhr 

Donnerstag,  

15.06.2023 

JC Wemmetsweiler 

 

Sporthalle  

Am Bahmert,  

Wemmetsweiler 

19:30 Uhr 

bis 

21:00 Uhr 

Saarländischer Judo-Bund e.V. 

Fachverband für Budo-Sportarten im Landessportverband für das Saarland 

 
Sportreferent des Saarländischen Judo-Bundes e.V.  
Stephan Penth, Albertstraße 8, 66265 Heusweiler,  

Tel: 06806 – 79798    

E-Mail: sportreferent@judo.saarland 

 

 

 



Montag, 

10.07.2023 

JC Dudweiler 

 

 

Sportzentrum Dudweiler 

St. Avolder Straße 1 

66125 Dudweiler 

19:30 Uhr 

bis 

21:00 Uhr 

Freitag, 

08.09.2023 

JC Quierschied Jahnturnhalle  

Sebastian Bach Straße 25 

66287 Quierschied 

19:00 Uhr 

bis 

20:30 Uhr 

Freitag, 

20.10.2023 

TUS Neunkirchen  

 

Judohalle  

Haspelstraße 30  

66538 Neunkirchen 

19:00 Uhr 

bis 

20:30 Uhr 

Montag. 

13.11.2023 

JC Merzig Halle der Kleine Parkschule 

Von Boch Straße 73 

66663 Merzig 

19:00 Uhr 

bis 

20:30 Uhr 

Freitag, 

08.12.2023 

 JC Gersheim 

 

Halle der Gemeinschaftsschule Gersheim 

Schulstraße 

66453 Gersheim 

19:30 Uhr 

bis 

21:00 Uhr 

 

 
 

Mit sportlichen Grüßen 

 

 

Stephan Penth 
(Sportreferent des SJB) 

 

 


