KARATE
FLAM

Bulletin d'information N°51

Fédération Luxembourgeoise des Arts Martiaux — Résultats KARATE 2019

RESULTATS INTERNATIONAUX

Championnat d'Europe Senior
a Guadalajara (ESP) le 28-31 mars 2019

508 compétiteurs de 51 nations
Podium(s) :

KARATE
FLAM

1ere place: Warling Jennifer dans la catégorie Kumité Féminin Senior -55 kg (37 compeétitrices de 37 nations)

Kumité Féminin Senior -55kg (37 compétitrices de 37 nations)
1er tour (1/32) Warling Jennifer
2iéme tour (1/16) Warling Jennifer — Gervalla Alulena(RKS)
3iéme tour (1/8) Warling Jennifer — Maksimovic Jelena(MNE)
4iéme tour (1/4) Warling Jennifer — Banszczyk Dorota(POL)
5iéme tour (1/2) Warling Jennifer — Connell Amy(SCO)
6iéme tour (Finale) Warling Jennifer — Yakan Tuba(TUR)
Banszczyk Dorota(POL) est championne du monde en tritre 2018 (ESP)
Yakan Tuba(TUR) est 3ieme ch d'Europe 2018
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Fédération Luxembourgeoise des Arts Martiaux — Résultats KARATE 2019 e®s

RESULTATS INTERNATIONAUX KARATE

Championnat d'Europe Senior
a Guadalajara (ESP) le 28-31 mars 2019
508 compétiteurs de 51 nations

Podium(s) :
lere place: Warling Jennifer dans la catégorie Kumité Féminin Senior -55 kg (37 compétitrices de 37 nations)

Kata Masculin Senior (38 compétiteurs de 38 nations)
ler tour Marques Patrick —avec 20.94 pts (14.7 TEC & 6.24 ATH) 8 sur 10 du groupe G4
Valuer moyenne du groupe 3 : 22.17 pts (15.60 TECH & 6.57 ATH)

Kumité Féminin Senior -61kg (33 compétitrices de 33 nations)

ler tour (1/32) Nelting Kimberly Libre
2ieéme tour (1/16) Nelting Kimberly — Malauta Mihaela(ROU) Gagne sur déc. Arbi (0 - 0)
3ieéme tour (1/8) Nelting Kimberly — Stefanovska Natasha(MKD) 0-1

Stefanovska N(MKD) perd en 14/ de finale contre Sergina A (UKR), pas de repéchage pour Kimberly

Kumité Féminin Senior -68kg (34 compétitrices de 34 nations)
ler tour (1/32) Berna Allison Libre
2ieme tour (1/16) Berna Allison — Rakovic Marina(MNE) 0-5
Rakovic M (MNE) perd en 1/4 de finale contre Wold S (NED), pas de repéchage pour Allison
Rakovic Marina(MNE) 3ieme au ch du Monde 2016 (AUT)

Kumité Féminin Senior +68kg (34 compétitrices de 34 nations)
ler tour (1/32) Zantis Laura Libre
2ieéme tour (1/16) Zantis Laura — Harvey Jayn(ENG) 0-3
Harvey J(ENG) perd en 1/8 de finale contre Florentin L(FRA), pas de repéchage pour Laura

Kumité Féminin Senior -55kg (37 compétitrices de 37 nations)
ler tour (1/32) Warling Jennifer
2ieme tour (1/16) Warling Jennifer — Gervalla Alulena(RKS)
3ieme tour (1/8) Warling Jennifer — Maksimovic Jelena(MNE)
4iéme tour (1/4) Warling Jennifer — Banszczyk Dorota(POL)
5ieéme tour (1/2) Warling Jennifer — Connell Amy(SCO)
6ieme tour (Finale) Warling Jennifer — Yakan Tuba(TUR)
Banszczyk Dorota(POL) est championne du monde en tritre 2018 (ESP)
Yakan Tuba(TUR) est 3ieme ch d'Europe 2018
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Kumité Féminin Equipe Senior (35 compétitrices de 35 nations)
ler tour (1/32) Luxembourg(Berna, Nelting, Warling, Zantis) — Libre
2iéme tour (1/16) Luxembourg(Berna, Nelting, Warling, Zantis) — Espagne(ESP) 0-2
Espagne(ESP) perd en 1/2 de finale contre Turquie pas de repéchage pourle Luxembourg

http://www.flam.lu/karate.htm « email: sekretariat@flam.lu
Maison des Sports, 3 route d’Arlon « L-8009 Strassen « Tel +352 - 49 66 11 « Fax +352 - 49 66 10



Fédération Luxembourgeoise des Arts Martiaux — Résultats KARATE 2019 e®s

RESULTATS INTERNATIONAUX KARATE

Karate 1 - Serie A Salzburg 2019
a Salzburg (AUT) les 1-3 mars 2019
2057 compétiteurs de 99 nations avec 99 clubs et 65 équipes nationales

Kata Masculin Senior (285 compétiteurs de 64 nations)
ler tour Marques Patrick —avec 21.0 pts (14.7 TEC & 6.3 ATH) 13 sur 17 du groupe G1
avec une moyenne du groupe : 20,72 pts (14.46 TEC & 6.26 ATH)

Kata Féminin Senior (230 compétitrices de 57 nations)
ler tour Henry Celine — avec 22.2 pts (15.54 TEC & 6.66 ATH) 10 sur 12 du groupe G12
avec une moyenne du groupe : 23,44 pts (16.46 TEC & 6.98 ATH)

Kumité Féminin Senior -55kg (139 compétitrices de 56 nations)
ler tour (1/128) Warling Jennifer — Goranova Ivet (BUL) 2-4
Gornova | (BUL) perd en 1/4 de finale contre Toro Meneses V (CHI), pas de repéchage pour Jenny

ler tour (1/128) Hoffmann Laura — Kiklova Hana(SVK) 0-3
Kiklova H(SVK) perd en 1/64 de finale contre Abdul Jamil S (MAS), pas de repéchage pour Laura

Kumité Féminin Senior -61kg (132 compétitrices de 54 nations)

ler tour (1/128) Nelting Kimberly — Libre
2iéme tour (1/64) Nelting Kimberly — Seguy Charline(FRA) 3-2
3iéme tour (1/32) Nelting Kimberly — Angelucci Giulia(ITA) 2-3

Angelucci G (ITA) perd en 1/16 de finale contre Fonseca Elisa (USA), pas de repéchage pour Kimberly

Kumité Féminin Senior -68kg (107 compétitrices de 48 nations)
ler tour (1/64) Berna Allison — Brunstad Gitte (NOR) 0-1
Brunstad G (NOR) perd en 1/32 de finale contre Semeraro S(ITA), pas de repéchage pour Allison

Kumité Féminin Senior 68+kg (94 compétitrices de 42 nations)
ler tour (1/64) Giorgetti Pola — Orbaek Andersen Lotte (NOR) 0-1
Orbaek L (NOR) perd en 1/16 de finale contre Okila Manna S (EGY ), pas de repéchage pour Pola

Kumité Masculin Senior -67kg (222 compétiteurs de 61 nations)

ler tour (1/128) Neves Jordan — Libre
2ieme tour (1/64) Neves Jordan — Soroka Egor(RUS) 4-2
3ieéme tour (1/32) Neves Jordan — Andretta Giancomo(ITA) 1-0
4ieme tour (1/16) Neves Jordan — Kopytko Denys(UKR) 0-1

Kopytko D (UKR) perd en 1/8 de finale contre Bexutan Mussa (KAZ), pas de repéchage pour Jordan



liste de résultats officiels

Championnat National Kata 2019 - 2019-03-17
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Equipe Fem U18-Senior (inscriptions: 3 )

1

Lintgen 9 SeF
- Borch Louisa
- Gedgen Nelly
- Mathieu Laura

Karate Club Lintgen

LUXEMBOURG

team Luxembourg 1
- Gilles Tiffany

- Reckel Nina

- Schwartz Felix

Karate Club Luxembourg

LUXEMBOURG

Lintgen 8 U18F
- Poulsen Olivia
- Scholer Selina
- Simon Jana

Karate Club Lintgen

LUXEMBOURG

Eq

uipes Fem U10 (inscriptions: 5 )

Strassen 1

- Bellebass Zineb
- Couturier Arne
- Vernhes Maeva

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

Strassen 13

- Alenor Plingers
- Ambrogi Liz

- Rosa Maelys

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

Lintgen 3 U10F
- Bourmer Hana
- De_Kroon Robin
- Schoellen Marie

Karate Club Lintgen

LUXEMBOURG

Lintgen 2 U10F

- Breser Anastasia
- Els Noemie

- Johanns Camille

Karate Club Lintgen

LUXEMBOURG

Strassen 18
- Ronk Mina
- Moens Adele
- Kesse Alexia

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

Eq

uipes Fem U12 (inscriptions: 7 )

Strassen 2

- Couturier Louise
- Knarov Maxence
- Moens Alix

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

Strassen 14

- Rosa Océane

- Ravacchioli Rania
- Garcia Alejandra

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

DiffTeam8

- Kousmann KIM
- Labidi Maryam
- Simon Mara

Karate Club Differdange

Ll

LUXEMBOURG

DiffTeam3

- Durmic Zara

- Martins_Loureiro Clara_Fabiana
- Moura_Seiler Lara

Karate Club Differdange

LUXEMBOURG

Lintgen 4 U12F

- Houtmann Lena

- Martins_Sousa Adriana
- Wantz Lene_Sophie

Karate Club Lintgen

LUXEMBOURG

(c)sportdata GmbH & Co KG 2000-2019(2019-03-17 17:00) -
WKF Approved- v 9.7.0 build 2 licence:FLAM (expire 2020-02-13)




liste de résultats officiels

Championnat National Kata 2019 - 2019-03-17
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KARATE

FLAM

Eq

uipes Fem U14 (inscriptions: 3 )

1

Lintgen 1 U14F
- Rodrigo Sarah
- Reding Mia
- Jaeger Lisa

Karate Club Lintgen

CUXEMBOURG

DiffTeam10

- Almalh Mahmoud
- Cinardo Rosaria
- Jadin Lana

Karate Club Differdange

LUXEMBOURG

Strassen 12

- Graftieaux Alexander
- Huret Quiterie

- Lharidon Aurelie

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

Eq

uipes Masc Senior (inscriptions:

3)

Lintgen 6 SeM

- Petry Kevin

- Marques Patrick
- Feil Charel

Karate Club Lintgen

LUXEMBOURG

Lintgen 5 SeM

- Biver Paul

- Melmyk Eduard
- Reiter Mike

Karate Club Lintgen

LUXEMBOURG

Eq

uipes Masc U10 (inscriptions: 10 )

DiffTeam1

- AGOSTINO Enzo
- DEFENSE Dario
- Fecchi Matteo

Karate Club Differdange

TUXEMBOURG

DiffTeam?2

- Gindorf Alex

- KAWSKI Jayden
- Schneider Colin

Karate Club Differdange

LUXEMBOURG

Strassen 5

- Ravacchioli Yanis

- Ronk Mick

- Van_der_Heij Sebastien

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

Strassen 19

- ARAKEYLAN Arno
- Cornu Thomas

- Lentzen Flavio

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

DiffTeam6

- Almalh Diab

- Leal_Gameiro Nathan
- Nierenhausen Noah

Karate Club Differdange

LUXEMBOURG

Strassen 20

- Cornu Vincent

- Knarov Ambroise
- Vollet Hadrien

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

Eq

uipes Masc U12 (inscriptions: 8

Strassen 10
- Bintz Nick

- Coimbra Pol
- Wolter Noa

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

Strassen 11

- Vernhes Liam
- Ronk Mac

- Logelin Kim

Karate Club Strassen

LUXEMBOURG

[Team Luxembourg 2

Karate Club Luxembourg

—_

(c)sportdata GmbH & Co KG 2000-2019(2019-03-17 17:00) -
WKF Approved- v 9.7.0 build 2 licence:FLAM (expire 2020-02-13)
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I 3 IGedgen Nelly |Karate Club Lintgen I | — ILUXEMBOURG
Kata Fem Senior (inscriptions: 3 ) _
1 |Henry Celine Karate Club Lintgen = |LUXEMBOURG
2 |Mathieu Laura Karate Club Lintgen = [LUXEMBOURG
3 |DUARTE Mona CHEYTO KARATEKA LAMADELAINE — |LUXEMBOURG
Kata Fem UO8 (inscriptions: 14 )
1 |Rosa Maelys Karate Club Strassen = [LUXEMBOURG
2 |Durmic Farah Karate Club Differdange — [LUXEMBOURG
3 |Ronk Mina Karate Club Strassen = [LUXEMBOURG
3 [Damico Elisabeth Karate Club Hesperange — [FUXEMBOURG
5 |Moens Adele Karate Club Strassen = |FUXEMBOURG
5 [Simon Abigail Karate Club Differdange — |FUXEMBOURG
7 [Schoellen Marie Karate Club Lintgen — |FUXEMBOURG
Kata Fem U10 (inscriptions: 19 )
1 |Bellebass Zineb Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
2 [Vernhes Maeva Karate Club Strassen = |FUXEMBOURG
3 [Breser Anastasia Karate Club Lintgen = |FUXEMBOURG
3 [Els Noemie Karate Club Lintgen — |FUXEMBOURG
5 |Schirtz Lena Karate Club Luxembourg = |FUXEMBOURG
5 |Agovic Medina Karate Club Suessem = |FUXEMBOURG
7 [Cabot Lucille Karate Club Lintgen = |FUXEMBOURG
7 HJohanns Camille Karate Club Lintgen = |LUXEMBOURG
Kata Fem U12 (inscriptions: 30 )
1 [Thuy Emma KC Walfer = |[LUXEMBOURG
2 |Moens Alix Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
3 |Martins_Loureiro Clara_Fabiana Karate Club Differdange = |FUXEMBOURG
3 [Skrijelj Delila Karate Club Suessem = [LUXEMBOURG
5 |Moura_Seiler Lara Karate Club Differdange = |FUXEMBOURG
5 |[Rossy_Mauricio lana Karate Club Suessem = LUXEMBOURG
7 |[Rosa Océane Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
7 |Haidari-Demuth Zaina Karate Club Suessem — |[LUXEMBOURG
9 Pewootah Nelly Karate Club Suessem = |FUXEMBOURG
9 |Martins_Sousa Adriana Karate Club Lintgen = LUXEMBOURG
Kata Fem U14 (inscriptions: 21 ) _
1 |Bacinski Laura Karate Club Differdange = [LUXEMBOURG
2 |Reding Mia Karate Club Lintgen = |FUXEMBOURG
3 |Cinardo Rosaria Karate Club Differdange = |FUXEMBOURG
3 |Rodrigo Sarah Karate Club Lintgen — JLUXEMBOURG
5 |Paquay Ayleen KC Walfer = |FUXEMBOURG
5 |Reis_Nery Céline Karate Club Strassen = [LUXEMBOURG
7 |Lharidon Aurelie Karate Club Strassen = [LUXEMBOURG
7 |Kania Helena KC Walfer = |LFUXEMBOURG

(c)sportdata GmbH & Co KG 2000-2019(2019-03-17 17:00) -
WKF Approved- v 9.7.0 build 2 licence:FLAM (expire 2020-02-13)
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liste de résultats officiels

"1 Championnat National Kata 2019 - 2019-03-17

| 9

ISporteIIi Anais

IKarate Club Suessem

I — | |LUXEMBOURG

Ka

ta Fem U16 (inscriptions: 6 )

1 [Steinmetz Anne Karate Club Lintgen == [LUXEMBOURG
2 |Belebass Kenza Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
3 |El_Haji Iman Karate Club Hesperange — |LUXEMBOURG
3 |Reckel Nina Karate Club Luxembourg = [LUXEMBOURG
5 |Costa_Brito Thayse Karate Club Differdange — [LUXEMBOURG
5 |Berthet Elise Karate Club Lintgen — [LUXEMBOURG
Kata Fem U18 (inscriptions: 5 ) _ _
1 |Borch Louisa Karate Club Lintgen = [LUXEMBOURG
2 |Gedgen Nelly Karate Club Lintgen — [LUXEMBOURG
3 |[Gilles Tiffany Karate Club Luxembourg — [LUXEMBOURG
3 |Faria Rita Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
Kata Male Senior +35 (inscriptions: 6 )
1 |Zein Suhail Karate Club Differdange = |LUXEMBOURG
2 [Vilm Jérome Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
3 |Le_Gros Sebastien Karate Club Strassen — [LUXEMBOURG
3 [Schneider Jacques Karate Club Strassen — [LUXEMBOURG
5 |Gauthier Fabrice Karate Club Strassen — [LUXEMBOURG
5 |Neve David Karate Club Strassen — |LUXEMBOURG
Kata Male Senior +50 (inscriptions: 4 )
1 |Schneider Jacques Karate Club Strassen = |[LUXEMBOURG
2 [Neve David Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
Kata Masc Open (inscriptions: 9 ) _ _
1 |Leite Dylan Karate Club Strassen = [LUXEMBOURG
2 |Antony Bryan KC Walfer = |LUXEMBOURG
3 |Petry Kevin Karate Club Lintgen = |LUXEMBOURG
3 |Marques Patrick Karate Club Lintgen = [FUXEMBOURG
5 |Feil Charel Karate Club Lintgen = |LUXEMBOURG
5 [Vilm Jérome Karate Club Strassen = [FUXEMBOURG
Kata Masc Senior (inscriptions: 9 ) _
1 |Marques Patrick Karate Club Lintgen = |LUXEMBOURG
2 |Leite Dylan Karate Club Strassen — |LUXEMBOURG
3 |Antony Bryan KC Walfer = [FUXEMBOURG
3 |Pocervina lan KC Walfer = |LUXEMBOURG
5 |Dos_Santos Rafael Karate Club Suessem — [LUXEMBOURG
7 |Petry Kevin Karate Club Lintgen = [LUXEMBOURG
Kata Masc U08 (inscriptions: 13 )
1 |Cornu Thomas Karate Club Strassen = [FUXEMBOURG
2 |Cordella Flavio Karate Club Hesperange = |LUXEMBOURG

(c)sportdata GmbH & Co KG 2000-2019(2019-03-17 17:00) -
WKF Approved- v 9.7.0 build 2 licence:FLAM (expire 2020-02-13)
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Championnat National Kata 2019 - 2019-03-17
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3 |Celoto Ricardo Karate Club Strassen — JLUXEMBOURG
3 [Moreira_Costa Daniel Karate Club Differdange = |LUXEMBOURG
5 |Vollet Hadrien Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
5 |Moes Théo Karate Club Strassen — [LUXEMBOURG
7 [Nore Vincent KC Walfer = |LUXEMBOURG
Kata Masc U10 (inscriptions: 41 )
1 |Moussallem Hadrien Karate Club Hesperange = |LUXEMBOURG
2 |Todorovic Filip Karate Club Lintgen — JLUXEMBOURG
3 JAGOSTINO Enzo Karate Club Differdange = |LUXEMBOURG
3 [Stefanetti Milan Karate Club Lintgen — [LUXEMBOURG
5 |Almalh Diab Karate Club Differdange = |LUXEMBOURG
5 Poshua Mary Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
7 |Fecchi Matteo Karate Club Differdange = [LUXEMBOURG
7 |IDEFENSE Dario Karate Club Dif-ferdange = |LUXEMBOURG
9 |Liu Eli Karate Club Strassen — JLUXEMBOURG
9 [Van_der_Heij Sebastien Karate Club Strassen — [LUXEMBOURG
Kata Masc U12 (inscriptions: 38 ) _
1 |Coimbra Pol Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
2 |Vernhes Liam Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
3 |Afonso_Marques Leandro Karate Club Suessem = [LUXEMBOURG
3 |Paquay Hayden KC Walfer = |LUXEMBOURG
5 |Diederich Charel KC Walfer — JLUXEMBOURG
5 [Huberty Jameson KC Walfer — [LUXEMBOURG
7 [Feltz Oscar Karate Club Luxembourg = |LUXEMBOURG
7 |Da_Silva David Karate Club Suessem = |LTUXEMBOURG
9 |Goedert Samy KC Walfer = JLUXEMBOURG
9 [Wang Cheng_An Karate Club Luxembourg = [LUXEMBOURG
Kata Masc U14 (inscriptions: 29 ) _
1 |Belabass Youness Karate Club Strassen = [LUXEMBOURG
2 [Olafsson Erik KC Walfer — |LUXEMBOURG
3 |Teixeira Tomas Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
3 |Karg_Despeux Jonathan KC Walfer — JLUXEMBOURG
5 |AlImalh Mahmoud Karate Club Differdange = |LUXEMBOURG
5 [Mazet Jules Karate Club Strassen = [LUXEMBOURG
7 |Graftieaux Alexander Karate Club Strassen — [LUXEMBOURG
7 [Jager Brian_Xavier Karate Club Differdange = [LUXEMBOURG
Kata Masc U1_ 6 (inscriptions: 8 )
1 |Dos_Santos Diogo Karate Club Suessem = |LUXEMBOURG
2 |Lambot Basile Karate Club Strassen = [LUXEMBOURG
3 [Serio_Costa Simao_Miguel Karate Club Differdange = |LUXEMBOURG
3 |[Ramdedovic Arnes Karate Club Suessem — [LUXEMBOURG
5 [Stern Florian ICHEYTO KARATEKA LAMADELAINE = |LUXEMBOURG
5 [Scharen_Dupont Thibault KC Walfer = [LUXEMBOURG

(c)sportdata GmbH & Co KG 2000-2019(2019-03-17 17:00) -
WKEF Approved- v 9.7.0 build 2 licence:FLAM (expire 2020-02-13)
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Kata Masc U18 (inscriptions: 6 )
1 |Isolani Valentino Karate Club Suessem = |LUXEMBOURG
2 |Feil Charel Karate Club Lintgen = |LUXEMBOURG
3 INEVES Dylan Karate Club Strassen = |LUXEMBOURG
3 [Schwartz Felix Karate Club Luxembourg = |[FUXEMBOURG
5 |Batista_Dias Mauro Karate Club Hesperange — |[LFUXEMBOURG
Cham ponnatNatonalKata 2019 -2019-03-17 e
003
abkau des m édailes —associhtons RARATE
FLAM
ang |assochatons prem BrdeuxEm qtroisEm
blhcem enplhcem enplhcem entt
1 = Kamte Clb Stassen, LUX 12 13 11
2 == Kamte C Lib Lintgen, LUX 8 7 11
3 == Kamte C b Diferdange, LUX 3 3 8
4 = Kamte C lub Suessem , LUX 2 0 3
5 = KC W aler, LUX 1 2 4
6 = Kamate C b Hesperange, LUX 1 1 2
7 = Kamte C ib Luxem bourgy, LUX 0 1 6
8 0 0 1

= CHEYTO KARATEKA LAMADELANE,LUX







Karate Club Lintgen — Résultats KARATE 2019

RESULTATS INTERNATIONAUX

BeNeLux Open 2019
a Amsterdam (NED) le 10 mars 2019
727 compétiteurs de 17 nations avec 88 clubs

Podium(s) :

lere place: Henry Celine dans la catégorie Kata Féminin U21 (7 compétitrices de 3 nations)

lere place: Reding Mia dans la catégorie Kata Féminin U14 (34 compétitrices de 3 nations)

2ieme place: Lintgen(Borch, Gedgen, Henry) dans la catégorie Kata Equipe Mixte Senior (2 équipes de 2 nat)
2ieme place: Henry Celine dans la catégorie Kata Féminin Senior (24 compétitrices de 5 nations)

3ieme place: Borch Louisa dans la catégorie Kata Féminin U18 (9 compétitrices de 3 nations)

5ieme place: Gedgen Nelly dans la catégorie Kata Féminin Senior (24 compétitrices de 5 nations)

5ieme place: Gedgen Nelly dans la catégorie Kata Féminin U18 (9 compétitrices de 3 nations)

9ieme place: Rodrigo Sarah dans la catégorie Kata Féminin U14 (34 compétitrices de 3 nations)

Kata Féminin Equipe Senior (2 compétitrices de 2 nations)
ler tour (Finale) Lintgen (Borch, Gedgen, Henry) — KBN (HEIJMENS_VISSER, SMEETS, V 0-5

Kata Féminin Senior (24 compétitrices de 5 nations)

ler tour (1/16) Henry Celine Libre
2ieme tour (1/8) Henry Celine — RAMDJANBEG FARHIEN(NED) 5-0
3ieme tour (1/4) Henry Celine — GOMMEL BRITT(NED) 4-1
4ieme tour (1/2) Henry Celine — GEDGEN NELLY(LUX) 5-0
5iéme tour (Finale) Henry Celine — VAN_LOKVEN SAMANTHA(NED) 0-5
ler tour (1/16) Gedgen Nelly — LURVINK FEMKE(NED) 3-2
2ieéme tour (1/8) Gedgen Nelly — VAN_DEN_HOOGEN DANA(NED) 4-1
3iéme tour (1/4) Gedgen Nelly — HENRY CELINE(LUX) 0-5
Repéchage

4iéme tour (1/2) Gedgen Nelly - GOMMEL BRITT(NED) 0-5
ler tour (1/16) Borch Louisa — VAN_LIMBEEK DANIQUE(NED) 2-3

Kata Féminin U21 (7 compétitrices de 3 nations)
ler tour (1/4) Henry Celine — BLOKKER MILA(NED) 3-2
2iéme tour (1/2) Henry Celine — WENSVEEN JOELLE(NED) 5-0
3ieme tour (Finale) Henry Celine — VAN_STEENIS TARA(NED) 5-0

Kata Féminin U18 (9 compétitrices de 3 nations)

ler tour (1/8) Borch Louisa Libre
2iéme tour (1/4) Borch Louisa — BAKKER LALLARIFA(NED) 5-0
3iéme tour (1/2) Borch Louisa — AARAB OUMAIMA(NED) 1-4
Repéchage

4iéme tour (Finale) Borch Louisa — WERMES MERCEDES(GER) 5-0
ler tour (1/8) Gedgen Nelly Libre
2iéme tour (1/4) Gedgen Nelly — SARDJOE_MISSIER PRIYA(NED) 1-4
Repéchage

3ieéme tour (1/2) Gedgen Nelly — VAN_DER_VELDEN EVA(NED) 1-4

http://www.kclintgen.com « email: henry@pt.lu
Sieége social : 64, route Principale ¢ L-7450 Lintgen « Tel +352 - 691 330 362 * ou +352 - 691 503 141
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a Féminin U16 (35 compétitrices de 4 nations)

Karate Club Lintgen — Résultats KARATE 2019

1er tour (1/32) Steinmetz Anne — TUDOR ANA_MARIA(ROU)
Abandonne di a une blessure au genou

Kata Féminin U14 (34 compétitrices de 3 nations)

1er tour (1/32) Reding Mia Libre
2iéme tour (1/16) Reding Mia — BEN_KADDOUR DINA(NED) 5-0
3iéme tour (1/8) Reding Mia — KLERX LENA(NED) 3-2
4iéme tour (1/4) Reding Mia — FUNG JENNY(NED) 3-0
5iéme tour (1/2) Reding Mia — SCHOENMAKERS DEMI(NED) 4-1
6ieme tour (Finale) Reding Mia — HENGSTMAN JINTHE(NED) 5-0
1er tour (1/32) Rodrigo Sarah — HENGSTMAN JINTHE(NED) 0-5
Repéchage
2iéme tour (1/16) Rodrigo Sarah — VAN_REST MERAH(NED) 1-4
Kata Masculin Senior (20 compétiteurs de 6 nations)
1er tour (1/16) Petry Kevin — VAN_OS JEROEN(NED) 5-0
2ieéme tour (1/8) Petry Kevin — SONNEMA RICK(NED) 0-5
1er tour (1/16) Marques Patrick —- SMEETS JESSE(NED) 0-5
Karate Club Strassen — Résultats KARATE 2018 \
RESULTATS INTERNATIONAUX s N

Podium(s) :

Benelux Open 2019
a Amsterdam le 10 Mars 2019
701 compétiteurs de 17 nations avec 80 clubs

liére place: Couturier Victor dans la catégorie Kumité Masculin U16 -52 kg (13 compétiteurs de 3 nations)
liére place: Coimbra Pol dans la catégorie Kumité Masculin U12 35 kg (14 compétiteurs de 3 nations)
liere place: Ferreira Nolwenn dans la catégorie Kumité Féminin U14 42 kg (7 compétitrices de 3 nations)
liére place: Moens Clarisse dans la catégorie Kumité Féminin U16 47 kg (6 compétitrices de 3 nations)
liere place: Moens Clarisse dans la catégorie Kumité Féminin U18 53 kg (7 compétitrices de 3 nations)
liére place: Brandeburger Alizé dans la catégorie Kumité Féminin U21 61 kg (3 compétitrices de 3 nations)

2ieéme place:
2ieme place:
2iéme place:
3ieme place:
3ieme place:
3iéme place:
3iéme place:
3iéme place:
3ieme place:
3iéme place:
3iéme place:
3ieme place:
5iéme place:
5ieéme place:

Lambot Gaspard dans la catégorie Kumité Masculin U14 40 kg (14 compétiteurs de 4 nations)
Brandeburger Alizé dans la catégorie Kumité Féminin U18 59 kg (12 compétitrices de 4 nations)
Strassen 2 Alix,Louise,Pol dans la catégorie Kata Equipe Féminin (7 Equipes de 3 nations)
Moens Alix dans la catégorie Kata Féminin U12 (32 compétitrices de 4 nations)

Grinberga Anna dans la catégorie Kumité Féminin U16 54 kg (12 compétitrices de 3 nations)
Freund Samuel dans la catégorie Kumité Masculin U16 63 kg (11 compétiteurs de 3 nations)
Knarov Valentin dans la catégorie Kumité Masculin U16 63 kg (11 compétiteurs de 3 nations)
Mazet Jules dans la catégorie Kumité Masculin U14 40 kg (14 compétiteurs de 4 nations)
Rosa Maelys dans la catégorie Kumité Féminin U10 28 kg (11 compétitrices de 2 nations)
Strassen 1 Ines,Victoria,Gabriela dans la catégorie Kata Equipe U12 (7 Equipes de 3 nations)
Moens Clément dans la catégorie Kumité Masculin U14 (15 compétiteurs de 3 nations)
Moens Clément dans la catégorie Kumité Masculin U16 52 kg (13 compétiteurs de 3 nations)
Coimbra Pol dans la catégorie Kata Masculin U12 (36 compétiteurs de 4 nations)

Couturier Louise dans la catégorie Kumité Féminin U12 40 kg (14 compétitrices de 4 nations)



Sie ist wieder da

Nach Kreuzbandriss feiert Karateka Jenny Warling am Samstag ihr Comeback

VON LAURENT SCHUSSLER

Es waren lange sechs Monate. Seit
ihrer Operation an den Krouz- und
Innonbandern Ende August 2018
arbeitet Jenny Warling akribisch
an ihrem Comeback. Jetzt ist o5 so-
weit. Am Samstag startet sie beim
Weltcup in Salzburg (A). Das groBie
Ziol aber heifit EM Ende Marz.

Zwei junge Frauen, die in einem
fast leeren Dojo trainieren. Im
Hintergrund erklingt Musik aus
einem Radio, die ab und zu durch
die schrillen Schreie der beiden
Sportlerinnen unterbrochen wird.
Hier arbeitet Jenny Warling, die
beste Luxemburger Karateka der
vergangenen zehn Jahre, gemein-
sam mit abwechselnden Trai-
ningspartnerinnen  an  ihrem
Comeback. Bis zur Europameis-
terschaft, die vom 28. bis 31 Mirz
im spanischen Guadalajara ausge-
tragen wird, will sie wieder bei 100
Prozent ihres LeistungsvermOgens
sein
Stets ein Ziel im Sinn

Riickblende: Warling beteiligt sich
im Augnst 2018 an €inem interna-
tionalen Trainingslager in Hong-
kong. Das Camp 1st fast bereits be-
endet, da zieht sich die Luxem-
bturr'm eine schwere Verletzung
an den Seiten- und Kreuzbandern
im rechten Knie zu, Untersuchun-
gen ergeben, dass eine Operation
unumganglich ist. Die Blessur be-
deutet flir die 24-Jdhrige - auch -
einen entscheidenden Riickschlag
im Kampf um eine optimale Aus-
angsposilion in der Olympiaqua-
ifikation. Bei den Spielen von To-
kio 2020 ils;t Karate erstmals );L-:lmd
wombglich zum e n -
olym?)ﬂih. i

Aber die junge Frau beweist ei-
ne starke Moral. Bei der EM in
Spanien, nur acht Monate nach der
OP, will sie wieder auf der Matte

Am Wochenende in Osterreich

Generalprobe mit
Blick auf die Alpen

Salzburg gehiirt zur Serie der
Kl-Turniere und genieft damit
den Status eines Weltcups. Es
ist allerdings €ines von - nur -
vier Turnieren der Series A,
die gegeniiber der Premier
League und ihren sicben
Durchgingen einen weniger
hohen Status geniefen. Das
schligt sich unter anderem bei
der Zahl der Teilnehmer nie-
der. Sind bei der Premier
League nur 64 Karatekas fiber
die Weltrangliste teilnahmebe-
rechtigt, so gibt es bei der Se-
ries A theoretisch keine Be-
schrinknng. In der Gewichts-
klasse von Jenny Warling

(-55 kg) sind 104 Sportlerinnen
gemeldet (im Kata der Minner
vergleichsweise 285). Neben
Warling kimpfen aus Luxem-
burger Sicht in Salzburg noch
zehn weitere Karatekas, da-
runter Kimberly Nelting

(-61 kg) und Jordan Neves (-75
kg). Das Turnier beginnt mor-
gen und endet am Sonntag.
Warling kimpft am Samstag ab
8 Uhr. Vor Jahresfrist kam sie
auf Platz drei. LS

Motiviert wie eh und je: Jenny Warling.

stehen. Dieser Gedanke lie8 sie nie
los. .Ich hatte das Gliick, vom ers-
ten Tag an mit Nina Goedert auf
eine sehr gute Physiotherapeutin
zu treffen, die mit mir hartnickig
an meinem Comeback arbeiter”

Dennoch waren die ersten Tage
und Wochen nach der Operation
hart. Es dauerte bis Dezember, ehe
sie mit dem Laufen beginnen durf-
te, Erst im Januar dieses Jahres
fo?:n dann die ersten Trainings-
einheiten im Karate, zuniichst noch
peinlich genau darauf achtend, das
operierte Knie nicht zu sehr zu be-
lasten.

40-Stundon-Arbeitswoche

Doch alles Negative hat auch sei-
ne gute Seiten. Warling hat zwi-
schenzeitlich ihr Studium an der
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg mit
einem Master-Diplom in analyti-
scher Chemie und Qualititssiche-
rung abgeschlossen und besal
wihrend der Rekonvaleszenzpha-
se¢ ausreichend Mufe, Bewerbun-
gen zu schreiben.

Auf einer Jobbiirse kam sie mit
ihrem spiteren Arbeitgeber in
Kontakt, Seit Dezember arbeitet
sie pun Vollzeit bei einem In-
dustrieunternehmen unweit von

Luxemburg-Stadt. ,Da ich verletzt
war, verfugte ich Giber viel Frei-
zeit. Im anderen Fall hitte ich die
Jobsuche bestimmt noch weiter
vor mir hergeschoben®, lacht sie.
Probleme, Arbeit und Sport unter
einen Hut zu bekommen, kennt
sie nicht. Sie konnte sich stets gut
isieren.

Die Verletzung und der Ein-
stieg in das Arbeitsleben haben ih-
ren Lebensmittelpunkt nach knap:
finf Jahren in der Eifel wieder nac!
Luxemburg verlagert. ,Das Kapi-
tel in Mayen ist umstindebedingt
beendet. Ich trainiere akmell wie-
der hierzulande, abwechselnd mit
der Nationalmannschaft oder aber
bei meinem Heimatclub, dem KC
Walfer®

Vier Wochen vor der Europa-
meisterschaft gibt sie nun ibr
Comeback - gleich auf hdchstem
Niveau. Salzburg gehdint zur Serie

der Weltcups und ist dementspre-
chend stark besetzt. Ich mache
mir keinen Resultatsdruck und

weil, dass ich mbglicherweise be-
reits in dér ersten Runde verliere.
Das wire aber nicht weiter be-
driickend. Ich bin aktuell erst bei
80 Prozemt meines Leistungsver-
mdgens, Aber es ist wichtig, wie-

Video aul
www.wort.lu

(FOT: LEX KLEREN)

der auf die Matte zu steigen und
zu kimpfen* Das Turnier in Os-
terreich ist gleichzeitig Warlings
Generalprobe fiir die EM. Die ver-
bleibenden Wochen will sie nut-
zen, um weiter an ihrer Form zu
feilen.

Zur Person

Die 24-j3hrige Jenny Warling trat
frith in die Fulistapien der bekann-
testen Luxemburger Karatekas wie
Raymonde Moes, Karin Mayer oder
Tessy Scholtes. 2009 gewann sie
bei der Jugend-Eurcpamersterschaft
in Paris als 15-J3hnige durch einen
dritten Platz hre erste internatio-
nale Medaille. Es folgten westere
Medaifien, ehe sie die Jugend-EM
2013 in der Tirkes als Europamess-
terin abschioss. Zwischenzeitlich
hatte sie sich bereits erste Podi-
umsplitze bei Weltcups der Senio-
ren erkdmplft, Ein Jahr spiter wurde
Warling bel der EM der Senioren
erst im Finale gestoppt. Im selben
Jahe wurde sie von der Luxembur-

2015 ihr Palmarés. LS
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Paralympic Committee

'mPOSSIBLE

Engaging young people with the Paralympic Movement

Formation

FICHE DESCRIPTIVE

Introduction

«I’'mPOSSIBLE» est un programme éducatif composé d’outils didactiques et pédagogiques
visant a sensibiliser les enfants de 6 a 12 ans aux valeurs paralympiques favorisant I'inclusion
a travers le sport.

Congu principalement pour étre animé en milieu scolaire, le contenu du programme peut
étre un atout pour toute personne sensibilisée aux valeurs de I'intégration et de I'inclusion
dans le contexte paralympique.

Objectifs

o Se familiariser avec

- I’historique du mouvement paralympique ;

- lesvaleurs, le symbole, la vision et I'aspiration paralympique;

- la pratique du parasport a travers les disciplines telles que «goalball» et «boccia»;
- les expériences vécues par des athlétes parasport ;

- le matériel didactique (plans de cours, fiches d'activités et vidéos éducatifs).

o Apprendre a

- inspirer et motiver les enfants et leur montrer que leur volonté les rend fort;

- engager les enfants pour les valeurs paralympiques et les initier au parasport;

- remettre en question les perceptions et les attitudes a I'égard des personnes
atteintes d’une déficience, tout en contribuant ainsi a accroitre l'inclusion a travers le
sport;

- aider la jeune génération a démontrer les valeurs paralympiques dans la vie
qguotidienne, a I'école, a la maison et dans leur communauté.



Karate Club Strassen — Résultats KARATE 2018
RESULTATS INTERNATIONAUX

Barbarossa Cup
a Kaiserslautern le 16 Mras 2019
619 compétiteurs de 6 nations avec 57 clubs

Podium(s) :

liere place: Couturier Louise dans la catégorie Kumité Féminin U12 -36 kg (14 compétitrices de 3 nations)
liere place: Moens Alix dans la catégorie Kumité Féminin U12 -43 kg (6 compétitrices de 3 nations)

liere place: Knarov Maxence dans la catégorie Kumité Masculin U12 -38 kg (15 compétiteurs de 3 nations)
liere place: Margaryan Samuel dans la catégorie Kumité Masculin U14 -50 kg (4 compétiteurs de 3 nations)
liere place: Rosa Maelys dans la catégorie Kumité Féminins U10 -130cm(11 compétitrices de 3 nations)
2ieme place: Moens Clément dans la catégorie Kumité Masculin U16 -52 kg (16 compétiteurs de 4 nations)
3ieme place: Couturier Victor dans la catégorie Kumité Masculin U16 -52 kg (16 compétiteurs de 4 nations)
2ieme place: Grinberga Anna dans la catégorie Kumité Féminin U14 +54 kg (6 compétitrices de 3 nations)
2ieme place: Reis nery Céline dans la catégorie Kumité Féminin U16 -47 kg (4 compétitrices de 2 nations)
2iéme place: Couturier Romain dans la catégorie Kumité Masculin U18 -68 kg (4 compétiteurs de 2 nations)
2ieme place: Neves Dylan dans la catégorie Kumité Masculin U18 +76 kg (6 compétiteurs de 2 nations)
2ieme place: Belabass Kenza dans la catégorie Kumité Féminin U18 -48 kg (4 compétitrices de 2 nations)
2ieme place: Logelin Kim dans la catégorie Kumité Féminin U12 +49 kg (6 compétitrices de 2 nations)

2ieme place: Lambot Basile dans la catégorie Kumité Masculin U16 -57 kg (5 compétiteurs de 2 nations)
3ieme place: Belabass Kenza dans la catégorie Kata Féminin U16 (14 compétitrices de 4 nations)

3iéme place: De Castro Lara dans la catégorie Kumité Féminin U18 -47 kg (4 compétitrices de 2 nations)
3ieme place: Moens Adele dans la catégorie Kata Féminin U8 (12 compétitrices de 2 nations)

3iéme place: Belabass Zineb dans la catégorie Kumité Féminin U10 -130 cm (11 compétitrices de 3 nations)
3ieme place: Brandenburger Alizé dans la catégorie Kumité Féminin U21 +68 kg (4 compétitrices de 2 nations)
3ieme place: Bintz Nick dans la catégorie Kumité Masculin U12 -32 kg (14 compétiteurs de 4 nations)

3ieme place: Lambot Gaspard dans la catégorie Kumité Masculin U14 40 kg (15 compétiteurs de 4 nations)
3ieéme place: Belabass Youness dans la catégorie Kumité Masculin U14 40 kg (15 compétiteurs de 4 nations)



Wrawara cup 2019
1466 inscriptions de 26 pays

Résultats: KC Kayl

De Rubeis Giulia - Kumite female U10+30kg - 20 Participants ded pays
lier tour libre

dé&metour gagne sur dédsion arbitrale I5-0) contre I'Ukraine
dé&metour gagne 31 contre 'Allemazne

di&me tour perd 3O contre ' Allemagne

Repéchage gagne1-0 contre ["Autriche

=»3ieme place

Anyssa Martins - Kumite female U16-54kg - 19 particpants de 7 pays
lier tour gagne par disqualification contre 'Espagne

Zdame tour. gagne 1-0 contre République Tohégque

dé&metour gagne d-1 contre I'Ukraine

di&me tour gagne 1-0 contre le Kazakstan

Finale: perd 4-1 contrele kazakstan

= Zieme place

Leoni Alibasic - Kumite female U16 -54kg - 19 particpants de 7 pays
lier tour gagne 4-Z contre I'Espagne

démetourperd 21 contre le Kazakstan

Repéchage: perd surdécision arbitralecontrel’Ukraine

= 7iéme place

EzioDe Rubeis- Kumite masters +10 +80kg - 8 participants de 3 pays
lier tour gagne 2-0 contre ["Allemagne

dame tour: perd 4-0 contre I"Allemagne

Repéchage: gagneS5-0 contre Allemagne

= Jiéme place

Ben Povrer André - Kumite male U16-45kg -9 particpants de 4 pays
lier tour gagne par décision arbitrale (3+2) contre I'Allemazne
dé&metour: perd 1-0 contre la Bosnie

Repéchage: perd 4-0 contre 'Ukraine

== Siéme place

Schmit David - Kumite male U16- 61 kg - 17 participants de 6 pays
lier tours: libre

démetour perdS-0contre le Kazakstan

Repéchage: gazned-1 contre I'Allemagne

Zigmetour perd4-0 contre I"Algére

==5iémeplace

Tevin Martins - Kumite maleU 18 Open - 27 participants de 5 pays
liertour: gagne 30 contre I'Allemagne

d&metour gagne sur Kiken contre la Républigue Tchégue
dé&metour gagne 1-0 contre Allemazne

digmetour: perd 31 contre I"Allemagne

Repéchage: perdd-Z contre I'Allemagne

== Siéme place

Tevin Martins - Kumite male U 18 -68kg - 18 participants de 7 pays
liertour: gagne 20 contre I'Allemagne

dame tour, perd3-2contre |a République Tchéegue

Pas derepéchage



KARATE CLUB HESPERANGE
Président du Club

Monsieur SCHILTZ NICOLAS
GSM :+352 62123683

E-mail : nico3@pt.lu

Bettembourg, le 18mars 2019

AU : Au Président du KARATE
Monsieur Jean-Claude ROOB

CONCERNE Résultats concernantla participation de membres du KARATE
CLUB HESPERANGE et du KARATE CLUB KYOKUSHIN de
HAYANGE aux Championnats du monde KYOKUSHINles 16,17
et 18 mars a Fukuoka au JAPON.
Départle mercredi 13 mars 2019.

Notre référence : KC_HESPERANGE_résultats des championnats du monde au
JAPON_du KARATE KYOKUSHIN

Monsieur le Président,
Lesrésultats de ces Championnats Mondiaux de KYOKUSHIN au JAPON.
ELKHOFI Mohamed, Luxembourg et France, combattant élit, plusieurs fois champion de
France, champion d’Europe en 2017, 2¢me en 2016, plusieurs titres a différents championnats

internationaux, sélectionné dans différentes organisations pour représenter le Kyokushin est
champion du monde dans sa catégorie SENIORS.

THOLET Eric, France et Luxembourg, champion de France 2010, combattant vétéran en
catégorie lourd estchampion du monde en vétérans de +45 ans,

Excellents résultats pour les deux CLUBS dont les membres du KYOKUSHIN du KARATE CLUB
HESPERANGE travaillenttous avec une licence KARATE CONTACT depuis quelques années déja.
Les Présidents des deux Clubs remercient tous les participants pour leur prestation personnelle.

En attachement, vous trouverez 13 pages d’informations concernantla :

Participation de membres du KARATE CLUB HESPERANGE et du KARATE CLUB KYOKUSHIN
de HAYANGE aux Championnats du monde KYOKUSHIN les 16,17 et 18 mars a Fukuoka au
JAPON.

Le départ était prévu, le mercredi 13 mars 2019.

Vous trouverez également en page 3, quelques informations concernant les membres qui ont participé
a ces Championnats du monde.

Informations préparées par Monsieur PIOT Jean Michel, 5ém¢ DAN Kyokushin, entraineur et
préparateur physique diplémé d’Etat A, coach pour les combattants et arbitre lors de championnats.

Avec tous nos remerciements, salutations sportives les meilleures.
Veuillez agréer, Monsieur Jean-Claude ROOB, 'expressionde notre considérationla plus distinguée.
Pour le Comité

M. SCHILTZ Nicolas
Président du K.C. HESPERANGE



Sensel JP Fischera. oo

3-4 mai 2019
Luxembourg

Cours ados adultes:

cours enfants:

Adresse:

Frais d’inscription:

Infos et inscriptions:

vendredi 19.00 - 20.30
samedi 10.00 - 11.30 et 15.00 -16.30

samedi 12.15-13.30

6, rue de I'Abattoir
L- 1111 Luxembourg

stage ados adultes 50 €
cours enfants 10 €

karateluxembourg@gmail.com




Calendrier :

Avril 2019
19-21
27

Stage
19 -20
28

K1 Rabat (Kata — Kumite)
Krokoyama Cup (Kata — Kumite)

Stage Kata Yves Bardreaux
Stage Préparation pour le passage de Grade

#Kerarez02,
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